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hwK�

W³KD� WO½«błu�«Ë WO,dF*« œUFÐú� rKF²�«  öOCHð lZ«Ë hO;Að v�≈ WÝ«—b�« Ác¼ X,b¼

U�Ë ̈ vBZ_« W{UH²½« qþ w, UNÐuMłË WOÐdG�« WHC�« jÝË w, W�UF�« W¹u½U¦�« WÝ«—b�« …œUNý

U³KÝ  dŁQð bZ œUFÐ_« Ác¼ X½U+ «–≈Îq?¦� WOÝUÝ_«  «dOG²*« iFÐ ¡u{ vKŽ p�–Ë ¨ô Â√ 

s?Ž n?AJK� WO�U²�«  UO{dH�« YŠU³�« ⁄U> bZË ÆsJK�« WIDM�Ë w1œU+_« ŸdH�«Ë fM'«

≠∫lZ«u�« «c¼

±Èu²K� bMŽ WOzUBŠ≈ W�ôœ  «Ë– ‚Ëd, błuð ô ≠®  ∞\∞µ Ω ©   öOCHð lZ«Ë 5Ð U�

W?H?C?�« j?ÝË w?, W?¹u?½U?¦?�« W?Ý«—b?�« …œU?N?ý W?³?K?Þ bMŽ WO½«błu�«Ë WO,dF*« œUFÐú� rKF²�«

ÆfM'« v�« ÈeFð vBZ_« W{UH²½« qþ w, UNÐuMłË

≤Èu²K� bMŽ WOzUBŠ≈ W�ôœ  «Ë– ‚Ëd, błuð ô ≠®  ∞\∞µ Ω ©   öOCHð lZ«Ë 5Ð U�

W?H?C?�« j?ÝË w?, W?¹u?½U?¦?�« W?Ý«—b?�« …œU?N?ý W?³?K?Þ bMŽ WO½«błu�«Ë WO,dF*« œUFÐú� rKF²�«

Æw1œU+_« ŸdH�« v�« ÈeFð vBZ_« W{UH²½« qþ w, UNÐuMłË

≥Èu²K� bMŽ WOzUBŠ≈ W�ôœ  «Ë– ‚Ëd, błuð ô ≠®  ∞\∞µ Ω ©  rKF²�«  öOCHð 5Ð U�

w, UNÐuMłË WHC�« jÝË w, W¹u½U¦�« WÝ«—b�« …œUNý W³KÞ bMŽ WO½«błu�«Ë WO,dF*« œUFÐú�

ÆsJK�« lZu� v�« ÈeFð vBZ_« W{UH²½« qþ

v?�≈ W?,U?{≈ Y?×?³?�« ÷«d?ž√ V?ÝU?M?¹ t?½_ w?z«d?łù« w?H?>u?�« Z?N?M?*« Y?ŠU³�« l³ð« bZË

 —U³²š«® w, q¦L²*« wKOK×²�« ¡UBŠù«Ë wH>u�« ¡UBŠû� t�«b;²Ý«t≠tests¹U³²�« qOK% Ë ©

® ÍœUŠô«One Way Anova…d,u²*«  U½UO³�« o,Ë XKKŠ w²�« WÝ«—b�« ZzU²½ sŽ nAJK� ©

U?N?ðU?‡?³?Ł s?‡?� b+Q‡²�«Ë ¨©w³O+d²�« ‚bB�«Ë 5LJ;« ‚b>® UNI¹bBð bFÐ WÝ«—b�« …«œ√ w,

® UH�√ ŒU³½Ëd+ q�UF� Â«b;²ÝUÐCronbach Alpha ôU−� WF³Ý …«œ_« XKJŽ bZË   Æ©

 U?Zö?žô« W?ÝU?O?ÝË W?O?ÝUOK�«  U²²A*UÐ  dŁQð Ë Ê«błu�«Ë W,dF*« ÍbF³�  öOCH²�« s�

W?O?�ËR?K?*«Ë …d?ÐU?¦?*«Ë ¡ÈœU?³?*«Ë o?O?³?D?²?�«Ë w?L?K?F?�« —U?K?H?²?Ýô«Ë d?+c?²�«® w¼Ë WOKOz«dÝù«

Æ©WOF,«b�«Ë
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≤∞∞∂ ÊU"O½ ≠ lÐU"�« œbF�« ≠  UÝ«—b�«Ë ÀU×Ðú� WŠu²H*« ”bI�« WF�Uł WK−�

∫wðü« u×M�« vKŽ ZzU²M�« X½U+ bZË

± U?Ý—U?L?*« s?� U?×?{«Ë «d?ŁQ?ð W?³?K?D�« ¡ôR¼ bMŽ WO�UFH½ô«Ë WO,dF*«  öOCH²�«  dŁQð ≠

Æ©…dÐU¦*«Ë WOF,«b�«Ë ¡ÈœU³*«Ë d+c²�«® WOðü«  ôU:« w, W>Uš WOKOz«dÝù«

≤Èu²K� bMŽ WOzUBŠ≈ W�ôœ  «Ë– ‚Ëd, błu¹ ô ≠®  ∞\∞µ Ω ©   öOCHð lZ«Ë 5Ð U�

ÆfM'« v�≈ ÈeFð vBZ_« W{UH²½« qþ w, W³KD�« ¡ôR¼ bMŽ WO½«błu�«Ë WO,dF*« rKF²�«

≥Èu²K� bMŽ WOzUBŠ≈ W�ôœ  «Ë– ‚Ëd, błu¹ ô ≠®  ∞\∞µ Ω ©   öOCHð lZ«Ë 5Ð U�

Æw1œU+_« ŸdH�« v�« ÈeFð W³KD�« ¡ôR¼ bMŽ WO½«błu�«Ë WO,dF*« rKF²�«

¥Èu²K� bMŽ WOzUBŠ≈ W�ôœ  «Ë– ‚Ëd, błu¹ ô ≠®  ∞\∞µ Ω ©   öOCHð lZ«Ë 5Ð U�

l?Zu?� v?�≈ Èe?F?ð W?³?K?D?�« ¡ôR?¼ b?M?Ž r?K?F?²?�«  öOCHð vKŽ  WO½«błu�«Ë WO,dF*« rKF²�«

ÆsJK�«
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± ∏ ∞

Results were:
1. Cognitive and affective preferences of students were negatively affected

by the Israeli practices in the domains of recall, principles, motivation,
and assiduity.

2. There were no significant statistical difference at the level of (0.05 = )
between the reality of cognitive and affective preferences among students
during the Al-Aqsa Intifada related to sex.

3. There were no significant statistical differences at the level of (0.05 = )
between the reality of cognitive and affective preferences among students
during the Al-Aqsa Intifada related to academic stream.

4. There were no significant statistical differences at the level of (0.05 = )
between the reality of cognitive and affective preferences among students
during the Al-Aqsa Intifada related to place of residence.
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≤∞∞∂ ÊU"O½ ≠ lÐU"�« œbF�« ≠  UÝ«—b�«Ë ÀU×Ðú� WŠu²H*« ”bI�« WF�Uł WK−�

Abstract

The study aimed at diagnosing the reality of learning preferences for
cognitive and affective domains of high school students during the Al-Aqsa
Intifada    and whether these domains have been negatively affected in the
light of few independent variables such as gender, academic stream, and
place of residence. The study targeted the reality of the southern and middle
area of Palestine.

The researcher has furnished the following hypotheses to reveal the
reality:

1- There are no significant statistical differences at the level of (0.05= )
among the means of responses of students in their reality of learning
preferences (cognitive and their affective domains during Al-aqsa
Intifada related to gender).

2- There are no significant statistical differences at the level of (0.05= )
among the means of responses of students in their reality of learning
preferences (cognitive and affective domains during Al-aqsa Intifada
related to academic stream).

3- There are no significant statistical differences at the level of (0.05= )
among the means of responses of students in their reality of learning
preferences (cognitive and affective domains during Al-aqsa Intifada
related to place of residence).

The researcher followed the procedural descriptive approach as a
methodology of the study and consequently used both descriptive and
inferential statistical (t-test, One way Anova). Referee and constructive
validation procedures along with Reliability (Cronbach Alpha) were used to
sea into suitability of the questionnaire. The questionnaire reflected seven
cognitive and affective domains that were affected by the Intifada (recall,
scientific inquiry, application, principles, assiduity, responsibility, and
motivation).



jÝË w; W�UF�« W¹u½U¦�« WKŠd*« W³KD� WO½«błu�«Ë WO;dF*« œUFÐú� WOHMË WÝ«—œ

WOÝUÝ_«  «dOG²*« iF³Ð UN²höŽË vBh_« W{UH²½« qþ w; WHC�« »uMłËtK�«b³Ž Ê«dLŽ bL×� Æœ

± ∏ ≤

W�bI*«

‰Ë_« dýR*« bF¹ 5LKF²*« bMŽ rKF²�«  U³Ł Ê«Ë ̈ rKF²K� v�Ë_« ”UOI�« …bŠË rKF²*« bF¹

WOKLF�« r²ð Ê√ V−¹ W³KD�« bMŽ rKF²�« s� WO�UŽ W³K½ vKŽ k,U×½ wJ�Ë ÆrOKF²�« ÕU$ vKŽ

ÆW×O×B�« W¹uÐd²�« W¾AM²�«  ULKÐ rK²¹ w×> wH> ŒUM� w, WOLOKF²�«ØWOLKF²�«

W?H?K?²?<«  ö?J?A?*« i?F?Ð s?� w?½U?F?ð W?O?FO³Þ ·Ëdþ w, WOLOKF²�«ØWOLKF²�« WOKLF�« Ê≈

¨WÝ—b*« …—«œ≈Ë rKF*«Ë V�UD�UÐ WIKF²*«  öJA*« UNML, ̈ W¹uÐd²�« WOKLF�« »UDZQÐ WIKF²*«Ë

l� WOKLF�« Ác¼ XM�«eð «–≈ nOJ, ¨ÃUNMLK� WOł—U)«Ë WOKš«b�« ◊ËdA�« «c¼ v�≈ UMH{√ «–U,

WOMODKKH�« W{UH²½ô« ·Ëdþ q¦� rKF²�« vKŽ rKF²*« W¹e¼Uł vKŽ dŁRð W³F> WOÝUOÝ ·Ëdþ

 ‰u?K?¹√ d?N?ý w?,  √bÐ w²�«Ë WO�U(«≤∞∞∞·Ëd?þË W?N?łu?*« d?Ož WOÝUOK�«  UŽUI¹ù« Ê≈ ø

Ê«eðô« ÂbŽ s� “eŽ ̈ —u¼b²*« ÍœUB²Zô« l{u�«Ë ̈ …dL²K*«  UZöžô«Ë WO�U(« ‰ö²Šô«

W?¹u?Ðd?²?�« ·«b?¼_« o?O?I?% v?KŽ «c¼ dŁQ, rKF²�« w, rN²¹e¼Uł iHšË W³KD�« bMŽ w�UFH½ô«

ÆbOF³�« Èu²K*«Ë V¹dI�« Èu²K*« vKŽ

‚ö?žù«  U?ÝUOÝ s� W�UŽ WO�uJ(« ”—«b*«Ë w�UF�« rOKF²�«Ë WOÐd²�« …—«“Ë X½UŽ bZË

w?, dðu²�« s� W�UŠ oKšË rNOLKF�Ë WOÝ«—b�« r¼bŽUI� v�≈ W³KD�« ‰u>Ë XZuF, …dL²K*«

W¹uÐd²�«  UÝUOK�« oO³Dð WO½UJ�≈ ÂbŽË ̈ rKF²�« w, rKF²*« W¹e¼UłË ̈ rOKF²�« w, rKF*« W¹e¼Uł

W?O?�U?(« W?O?ÝU?O?K?�« ·Ëd?E?�« X?L?¼U?Ý «c?J?¼Ë ÆW?F?Zu?²?*« W?¹u?Ðd?²?�«  U?łU?²?M�« WŽU$ ÊULC�

W?³?K?D?�« Èb?� d?ðu?²?�« s?� W?�U?Š o?K?šË ¨r?O?K?F?²?�« W?O?K?ŽU?, b?O?L& w, WOKOz«dÝù«  UÝ—UL*«Ë

Æ5OMODKKH�«

WOLKF²�« WOKLF�« X{dFð U/≈Ë ÍuÐd²�« rNŽËdA� o¹uFð w, v�Ë_« …d³)« Ác¼ sJð r�Ë

 ÂUŽ  √b²Ð« w²�« v�Ë_« W{UH²½ô« ¡UMŁ√ …b¹bŽ dÞU;� v�≈ 5DKK, w, WOLOKF²�«±π∏∑bI, ̈

W¹uÐd²�« WOKLF�« o¹uFð v�≈ W,œUN�«Ë W−NML*« WOKOz«dÝù« WÝUOK�« s� W¹uÐd²�« WOKLF�«  dŁUð

s?� W?³?K?D?�«Ë 5?L?K?F?*« lM�Ë W¹dJKŽ  UMJŁ v�≈ UNK¹u%Ë ”—«b*« ‚öž≈Ë œbA*« —UB(UÐ

…—uD)«Ë ÆtMOŠ w, …œuAM*« W¹uÐd²�« ·«b¼_« oOI% s� «c¼ bŠ bZË ÆrNÝ—«b� v�≈ ‰u>u�«

U?N?O?�≈ b?M?²?K?¹ w?²?�« v?�Ë_« ”U?OI�« …bŠË w¼ W¹uÐd²�« WOKLF�« ÊQÐ ‰ö²Šô« W,dF� w, sLJð

W�_« wZ— Ê√ U¹—UCŠ ·ËdF*« s� t½« UL+ ÆrN{—√Ë rNLOZË rNIŠ  U³Ł≈ w, ÊuOMODKKH�«

‰ö²Šô« WÝ—U2 s� W�œ_«Ë b¼«uA�«  ¡Uł UM¼ s�Ë ÆUNKOFHð WO�¬Ë UN−¼UM� wZ— s� ”UI¹

ÆWOLOKF²�« 5OMODKKH�« WO−NM� s� b×K�
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≤∞∞∂ ÊU"O½ ≠ lÐU"�« œbF�« ≠  UÝ«—b�«Ë ÀU×Ðú� WŠu²H*« ”bI�« WF�Uł WK−�

∫WÝ«—b�« WKJA�

…œUNý W³KÞ Èb� ULNðöOCHðË WO½«błu�«Ë WO,dF*« œUFÐ_« Y×Ð w, WÝ«—b�« WKJA� bK−²ð

W?O?L?¼√ s� UZöD½« ÆUNÐuMłË WOÐdG�« WHC�« jÝË w, WO�uJ(« ”—«b*« w, W¹u½U¦�« WÝ«—b�«

bZ œUFÐ_« Ác¼ u×½ rNðU¼U&« X½U+ «–≈ ¨rKF²�« w, W³KD�«  öOCHðË œUFÐ_« Ác¼ hO;Að

U³KÝ  dŁQðÎ≠∫wðü« ‰«RK�« w, YŠU³�« UNžU> WKJA*« lZ«Ë bOK−²�Ë  Æô Â√ 

±W�uJ(« ”—«b� w, Íu½U¦�« w½U¦�« nB�« W³KÞ Èb� WO½«błu�«Ë WO,dF*« œUFÐ_« lZ«Ë U� Æ

øUNÐuMłË WOÐdG�« WHC�« jÝË w²IDM� w,

∫WOðü«  UO{dH�« YŠU³�« ⁄U> ÁöŽ√ —u+c*« ‰«RK�« ¡u{ vKŽË

∫WÝ«—b�«  UO{d;

±®  W?O?zU?B?Š≈ W�ôœ  «Ë– ‚Ëd, błuð ô Æ∞\∞µ Ω ©W?O?,d?F?*«  ö?O?CH²�« œUFÐ√ 5Ð U�  

v?�≈ Èe?F?ð v?BZ_« W{UH²½« qþ w, W�UF�« W¹u½U¦�« WÝ«—b�« …œUNý W³KÞ Èb� WO½«błu�«Ë

ÆfM'«

≤®  W?O?zU?B?Š≈ W�ôœ  «Ë– ‚Ëd, błuð ô Æ∞\∞µ Ω ©W?O?,d?F?*«  ö?O?CH²�« œUFÐ√ 5Ð U�  

v?�≈ Èe?F?ð v?BZ_« W{UH²½« qþ w, W�UF�« W¹u½U¦�« WÝ«—b�« …œUNý W³KÞ Èb� WO½«błu�«Ë

Æw1œU+_« ŸdH�«

≥®  W?O?zU?B?Š≈ W�ôœ  «Ë– ‚Ëd, błuð ô Æ∞\∞µ Ω ©W?O?,d?F?*«  ö?O?CH²�« œUFÐ√ 5Ð U�  

v?�≈ Èe?F?ð v?BZ_« W{UH²½« qþ w, W�UF�« W¹u½U¦�« WÝ«—b�« …œUNý W³KÞ Èb� WO½«błu�«Ë

ÆsJK�« WIDM�

∫WÝ«—b�« WOL¼√

∫wðQ¹ ULO, WÝ«—b�« WOL¼√ bK−²ð

± öOCH²�« œUFÐ√ lZ«Ë hO;Að w, v�Ë_« œuN'« s� YŠU³�« rKŽ bŠ vKŽ WÝ«—b�« bFð Æ

ÆUNÐuMłË WOÐdG�« WHC�« jÝË w, Íu½U¦�« w½U¦�« W³KÞ Èb� WO�UFH½ô«Ë WO,dF*«

≤q?ł√ s?� W?³?K?D?�« b?M?Ž rKF²�« W¹e¼Uł vKŽ W{UH²½ô« dŁ√ lZ«Ë W,dF� w, WÝ«—b�« r¼UKð Æ

ÂbIð UM¼ s�Ë Æ5LKF²*« bMŽ bO'« rKF²�« oOI% ÊULC� WOZ«u�« W¹uÐd²�«  UÝUOK�« l{Ë

 UÝUOK�« b>d� w�UF�« rOKF²�«Ë WOÐd²�« …—«“Ë w, —«dI�« Íc;²* WIOZœ  UO>uð WÝ«—b�«
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WOÝUÝ_«  «dOG²*« iF³Ð UN²höŽË vBh_« W{UH²½« qþ w; WHC�« »uMłËtK�«b³Ž Ê«dLŽ bL×� Æœ
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Æq¦�« rKFð W¹—«dL²Ý« ÊULC� Ÿu{u*UÐ WIKF²*«

≥n?Z«u?� j?O?AM²� 5¹—«œù«Ë 5LKFLK� UNðUO>uð ¡u{ vKŽ …b¹bł  «Ëœ√ WÝ«—b�« ÂbIð Æ

ÆWOFO³Þ dOž ·Ëdþ w, …b¹bł WOLOKFð

∫WÝ«—b�« WOHKš

u?×?½ r?N?²?O?F?,«œË r?N?LKFð VO�UÝ√Ë WOLOKF²�« rNðU½UJ�≈Ë rNð«—bZ w, ÊuLKF²*« nK²;¹

U‡ÝUÝ√ 5LKF²*« 5Ð W¹œdH�« ‚ËdH�« …UŽ«d* rOKF²�« w, b¹dH²�« rO¼UH�  ¡Uł UM¼ s�Ë  ̈ rKF²�«

 UNÐ ÂUZ w²�« Àu×³�«  —Uý√ bZË ÆW³KDK� WOLOKF²�«  U�b)« .bIð w‡, U�U¼(Witkin et

al, 1977, Norris, et al, 1975)œUL²Ž«Ë 5LKF²*« 5Ð W¹œdH�« ‚ËdH�« …UŽ«d� WOL¼√ v�≈  

® r?K?F?²?K?� w,dF*« »uKÝ_UÐ vLK¹ U�Cognitive StyleV?�U?D?�« r?KFð »uKÝ√ WIÐUD* ©

U2 d¦+√ rKF²*« tKCH¹ U� vKŽ WO,dF*« VO�UÝ_« e+dðË  Æ”—b*« UNKFH¹ w²�« f¹—b²�« WI¹dDÐ

d+c²�«Ë „«—œù«  UO−Oð«d²Ý« vKŽ WO,dF*« VO�UÝ_« e+dðË  ÆÁ“U$≈ vKŽ «—œUZ WIOIŠ ÊuJ¹

d³²Fð wN,  Æ U�uKF*« Â«b;²Ý«Ë rNH�«Ë kH(« vKŽ rKF²*« …—bZË  öJA*« qŠË qO¦L²�«Ë

ÆrKF²*« q³Z s� UN²¹ËcðË UN²'UF�Ë  U�uKF*« rOEM²� UÐuKÝ√

®  q>uð bZËDunn & Morrian ̈±π∏±‰U³I²Ý« WI¹dÞ u¼ w,dF*« »uKÝ_« Ê√ v�≈ ©

«œ«d,√ 5LKF²*« œUL²Ž« 5¹uÐd²K� “Uł UM¼ s�Ë  ÆUNÐ ÿUH²Šô« vKŽ …—bI�«Ë W�uKFLK� V�UD�«

W?¾?O?³?�« r?O?E?M?ð v?K?Ž b?L²Fð WOK+ tO+«—œ≈  «—bIÐ rK²¹ U� rNML, ¨WM¹U³²� WOLOKFð  ULÝ rN�

WO�öI²ÝUÐ l²L²¹ U� rNM�Ë ¨w1œU+_« rN�U−� vKŽ ÊËbL²F¹ w�U²�UÐË rNÐ WDO;« WO1œU+_«

ÆWO�UFHÐ w¾O³�« t�U−� tłu¹Ë ‰U:« s�

ÆUNð«– W�uKF*« sŽ WOL¼√ qIð ô WMOF� W�uKF* rNLKFð bMŽ W³KD�«  ôUFH½« ÊS, qÐUI*UÐË

d?O?ŁQ?ð Ê≈ ¨V?�U?D?�« t?L?K?F?²?¹ Íc?�« w?,d?F*« bF³K� WOÝUÝ_« WM{U(« w½UK½ù« Ê«błu�« bF¹Ë

v?K?Ž  ôU?F?H?½ô« d?ŁR?ð –≈ W?¹u?Ðd?²?�« r?O?¼U?H*« w, ULN� UÝUÝ√ qJA¹ rKF²�« vKŽ  ôUFH½ô«

w?�U?F?H?½ô« Ê“«u?²?�« W?O?¼U?� v?K?Ž b?ŽU?K?¹ w?I?D?M?*« ‰U?F?H?½ô«Ë t?ðU?+u?K?ÝË rKF²*« WOłu�uOK,

W³KD�« bMŽ ÁU³²½ô« WJK� “eF¹ UL+ ̈ qO;²�« ‰öš s� rKF²�« “eF¹Ë ̈ 5LKF²*« bMŽ wðU�uKF*«Ë

‚UK� „uKÝ u¼ ‰UFH½ô« sŽ "UM�« „uKK�« ÊQÐ Êu¹uÐd²�« b+√ bZË  ÆrKF²�« vKŽ rNðdÐU¦�Ë

ÆrKF²K� l,«b�« b�u¹ ‰UFH½ô« Ê√ –≈ wð«—UN*«Ë wM¼c�« rOEM²�« w, Ê“«u²�« √b³� “eFð tOF,«bÐ



± ∏ µ

≤∞∞∂ ÊU"O½ ≠ lÐU"�« œbF�« ≠  UÝ«—b�«Ë ÀU×Ðú� WŠu²H*« ”bI�« WF�Uł WK−�

∫©ÍuÐd²�« »œ_«® WIÐU"�«  UÝ«—b�«

¨W?M?¹U?³?²?� W?O?,d?F?�  öOCH²Ð ÊuF²L²¹ W¹u½U¦�« WKŠd*« W³KÞ Ê√ WIÐUK�«  UÝ«—b�«  b+√

® …œU?×ý WÝ«—œ wH,±π∏∏ s?� WMOŽ vKŽ ©≥∏µw?, W?¹u?½U¦�« WKŠd*« W³KÞ s� W³�UÞË V�UÞ 

d?+c?²?�« W?³?K?½ X?GKÐ –≈ U¼dOž s� WÐužd*« WO,dF*« ◊U/_« d¦+√ u¼ d+c²�« j/ Ê√ 5³ð Êœ—_«

∑≥—¥∏ t²³K½ U�Ë •¥—≤µ t²³K½ U�Ë oO³D²K� •≤∑ÆwLKF�« —UKH²Ýô« dOG²* •

® b?¹— WÝ«—œ w,ËReid ¨±ππ∏»u?K?Ý√ Êu?K?C?H¹ WO½U³ÝùUÐ 5IÞUM�« W³KD�« Ê√ 5³ð  ©

w?K?(« »u?K?Ý_« U?C?¹√ r?N?K?O?CHð v�≈ W,U{≈ ¨lLK�« ‰öš s�Ë ¨dEM�« ‰öš s� rKF²�«

® WÝ«—œ w, U�√  Æw+d(«Rogers ̈±π∑∞ öOCH²�« Ê√ 5³ð bI, ̈ …b×²*«  U¹ôu�« w,  ©

Èu?²?K�  ∫wðQ¹ UL+ UNKOCHð VK½ Ê“«u²ð wLKF�« —UKH²Ýô«Ë oO³D²�«Ë d+c²�« q¦� WO,dF*«

WOzUBŠ≈ W�ôœ  «– ‚Ëd, v�≈ dA¹ r� 5Š w, oO³D²K� jÝu²� Èu²K� ̈ d+c²�« ‰U: iH;M�

ÆwLKF�« —UKH²Ýô« ‰U−� w,

® U?N?Ð ÂUZ WÝ«—œ w,ËKempa & Tamir ¨±π∑∑ v?KŽ ©≤ππW?M?K?�« W?³KÞ s� V�UÞ 

qOB×²�« 5Ð U� UOzUBŠ≈ W�«œ ◊U³ð—« q�UF� „UM¼ Ê√ 5³ð ̈ «bM+ w,  UF�Uł ÀöŁ w, v�Ë_«

w?, ÀU?½ù«Ë —u?+c?�« 5?Ð ‚Ëd?, Í√ „U?M?¼ 5?³²¹ r� YOŠ WOLKF�« ∆œU³LK� w,dF*« qOCH²�«Ë

s� d¦+√ WOLKF�« ∆œU³LK� rNKOCHð w, UZuHð ÂuKF�« W³KÞ dNþ√ 5Š w, ¨WO,dF*«  öOCH²�«

ÆÈdš_«  UBB;²�«

® UNÐ ÂUZ WÝ«—œ w,ËKempa & Tamir ¨±π∑∏ s� WMOŽ vKŽ ©¥ππW³KÞ s� V�UÞ 

W?MOF�« qOCHð s� qKKK²ð X½U+  öOCH²�« Ê√ 5³ð WF�U'« w, ¡UOŠ_«Ë ¡U¹eOH�«Ë ¡UOLOJ�«

 —U?ý√ U?L?+ ¨wLKF�« —UKH²Ýô« «dOš√Ë ¨ UIO³D²�«Ë  U�uKF*« d+cðË ¨WOLKF�« ∆œU³LK�

W³KÞ Ê√ 5³ð YOŠ WOÝ«—b�« …œU*« Ÿu½ vKŽ UC¹√ bL²Fð w,dF*« qOBH²�« WFO³Þ Ê√ v�≈ ZzU²M�«

ÆWOLKF�« ∆œU³*« ÊuKCH¹ ¡UOŠ_«

® WÝ«—œ XMOÐ bZËDunn ̈±π∑≤ s� WMOŽ vKŽ ©¥±rN�öI²ÝUÐ «ËeO9 s2 UOF�Uł U³�UÞ 

«u?½U?+ 5?K?I?²K*« dOž W³KD�« ÊQÐ w+«—œù« ‰U:« sŽ rN�öI²Ý« ÂbŽ Ë√ w+«—œù« ‰U:« sŽ

UL+ ¨w+«—œù« ‰U:« sŽ 5KI²K*« W³KD�« s� …dÐU¦�Ë «œUN²ł« d¦+√Ë ¨WO�ËRKLK� öL% d¦+√

ÆvKŽ√ tOF,«bÐ ÊuKI²K*« W³KD�« eO9

® UMŽœ WÝ«—œ w,Ë±π∏π5Ð UOzUBŠ≈ W�«œ UZËd, „UM¼ Ê√ 5³ð W¹u½U¦�« WKŠd*« W³KÞ vKŽ ©

W?³?K?D?�« d?N?þ√Ë ¨UNMOÐ ULO, WO¾O³�«  öŽUH²�«Ë fM'«Ë ¨qOB×²�«Ë ¨hB;²�«  UDÝu²�



jÝË w; W�UF�« W¹u½U¦�« WKŠd*« W³KD� WO½«błu�«Ë WO;dF*« œUFÐú� WOHMË WÝ«—œ

WOÝUÝ_«  «dOG²*« iF³Ð UN²höŽË vBh_« W{UH²½« qþ w; WHC�« »uMłËtK�«b³Ž Ê«dLŽ bL×� Æœ

± ∏ ∂

 UFZuðË ̈ …dÐU¦*«Ë WOF,«b�« œUFÐ√ vKŽ wÐœ_« ŸdH�« W³KÞ s� vKŽ√  U¹u²K� wLKF�« ŸdH�« s�

ÆvKŽ√ WOF,«œ Èu²K� ÀU½ù«  dNþ√Ë ¨wKLK�«Ë wFLK�« rKF²�«Ë ¨5LKF*«

®  WÝ«—œ w,ËTamir ̈±π∑∂UOłu�uO³�« w, qOB×²�« 5Ð  WZöF�« W,dF� v�≈ X,b¼ w²�«©

® s?� W?½u?J� WMOŽ vKŽ WO,dF*«  öOCH²�« ◊U/√Ëπ∏πd?AŽ w½U¦�« nB�« W³KÞ s� V�UÞ ©

öOCHðË …bZUM�«  «—UKH²Ýô« ÊuKCH¹ w�UF�« qOB×²�« ÍË– s� W³KD�« Ê√ 5³ð qOz«dÝ≈ w,

∆œU?³?*« «Ëe?O?� bI, w�UF�« qOB×²�« ÍË– s� —u+c�« U�√Ë   Æd+c²�«Ë WOÝUÝ_« ∆œU³LK� qZ√

® WÝ«—œ w,Ë  ÆÀU½ù« s� d¦+√ d+c²�«ËTamir ̈±π∏≥ öOCH²�« W½“«u� v�≈ X,b¼ w²�« ©

® s� WMOŽ vKŽ œuNO�«Ë »dF�« W³KÞ bMŽ WO,dF*«¥∞∂5³ð bI, dAŽ w½U¦�« nB�« W³KÞ s� ©

Æ «—UKH²Ýô«Ë ∆œU³*« ÊuKCH¹ w�UF�« qOB×²�« ÍË– s� W³KD�« Ê√

 WÝ«—œ w,ËBrainard & Ommen) UO−Oð«d²Ý« 5Ð W½“«u*« v�≈ X,b¼ ©±π∑∑ ¨

w?, W?L?E?M?� WOLOKFð W¾OÐ sKCH¹ ÀU½ù« Ê√ WÝ«—b�« XMOÐ ”—«b*« w, —u+c�«Ë ÀU½ù« rOKFð

XKC, 5Š w, WO{U¹d�« ÂUZ—_« l� q�UF²�« —u+c�« qC, UL+ ̈ WKI²K� W¾OÐ —u+c�« qC, 5Š

Æœ«d,_« l� q�UF²�« ÀU½ù«

W?³KD�« 5Ð U� WO,dF*«  öOCH²�« s� U+d²A� ULÝUZ „UM¼ Ê√ WIÐUK�«  UÝ«—b�« s� dNE¹

 ö?O?C?H?²�« Ác¼ Ê√Ë ¨hB;²�«Ë fM'« w, ‰U(« u¼ UL+ ¨WKI²K*«  «dOG²*« ¡u{ vKŽ

ÆW³KD�UÐ jO;« w¾O³�« ‰U:UÐ dŁQ²ð

5OMODKKH�« …UOŠ s� U¹uOŠË ULN� «¡eł WOMODKKH�« W{UH²½ô« X×³>√ Èdš√ WNł s�Ë

d?O?ž U?,b?¼ X?×?³>«Ë tÐ ÊUN²K¹ ô UO*UŽË UOÐdŽ «bFÐ  cš√ UN½√ UL+ ¨w�uO�« Èu²K*« vKŽ

w?ŽUL²ł«Ë wÝUOÝ lZ«Ë oKš v�≈ W{UH²½ô« Ác¼  œ√Ë wMODKKH�« ‰UCM�« a¹—Uð w, ÍœUŽ

¨t?A?L?Ž u?Ð√® 5?O?M?O?D?K?K?H?�« b?MŽ …UO(« wŠ«u½ nK²;� w, W¹—cł  ôu% XŁbŠ√Ë b¹bł

±π∏πÆ©

® Á—U?³ł Èd¹ UL+ v�Ë_« W{UH²½ô« XIKš bI, ¨wŽUL²łô« bOFB�« vKŽË±π∏πWKI½ ©

ÊU?+ U?0 W?½“«u� tðUOŠË ÁdOJHð j/Ë wMODKKH�« lL²:« „uKÝ w, UHO¦+ U¹—cł ôu%Ë WOŽu½

WO×C²�«Ë b{UF²�«Ë ÊËUF²�« ÕË— —uNþ w, ‰u×²�« «c¼ vK&Ë  ÆW{UH²½ô« Ÿôb½« q³Z «bzUÝ

U¹UCI�« w, W>UšË ̈  ULO<«Ë Êb*«Ë ÈdI�« w, ¡UOŠ_« qš«œ lL²:« ̀ z«dý nK²;� 5Ð

Æ5łU²;« v²ŠË 5KI²F*«Ë vŠd'«Ë ¡«bNA�« dÝ√ l� s�UC²�«  öL×Ð oKF²ð w²�«

v?K?Ž »U?³?A?�«Ë ‰U?HÞ_« b{ »U¼—ù«Ë nMF�« WÝ—U2 dB²Ið r� v�Ë_« W{UH²½ô« wH,



± ∏ ∑

≤∞∞∂ ÊU"O½ ≠ lÐU"�« œbF�« ≠  UÝ«—b�«Ë ÀU×Ðú� WŠu²H*« ”bI�« WF�Uł WK−�

q?L?A?²�  b²�« qÐ ¨dD;K� 5LKF*«Ë W³KD�« …UOŠ i¹dFðË  «d*«  «dAŽ ”—«b*« ÂU×²Z«

·ôPÐ WE²J*« ‰UI²Žô«  «dJKF�Ë Êu−K�« qš«œ v²Š qÐ ̈ ‰“UM*«Ë  UZdD�«Ë ̈ Ÿ—«uA�«

W?O?Ðd?G?�« W?H?C�« w, ”—«b*« ‚öž≈ v�≈  UDKK�UÐ d�_« q>Ë bZË  Æ»U³A�«Ë ‰UHÞ_« s�

 U¼œbŽË ̈ W,U+±±π¥W{UI²½ô« w, dEM�« …œUŽù ÊUJK�« vKŽ jGCK� …b¹bŽ —uNA� ̈ WÝ—b� 

 s� d¦+√ ÊU�dŠ p�– vKŽ Vðdð bZË  ÆwMODKKH�« ÊUK½û� WDOK³�« ‚uI(« —U³²Ž« ÊËœ≥∞∞

 ¨Á—U³ł® WÝ—b*« w, rNIŠ s� V�UÞ n�√±π∏∏vKŽ WO³KÝ «—UŁ¬ ‚öžù« «c¼ „dð bZË ¨©

¨w?Ý«—b?�« “U?$ù«Ë q?O?B×²�« lZ«Ë l� WK²;« WOMODKKH�« w{«—_« lOLł w, W³KD�« o,«uð

ÆrOKF²�«Ë rKF²�« w²OKLŽË W¹uÐd²�« …dOK*« ‚UŽ√Ë rOKF²�«Ë WOÐd²�« “UNł w, öKš ÀbŠ√ UL+

»U?³?A?�«Ë ‰U?HÞ_« b{ WOAŠu�« UNðUÝ—UL0 WOKOz«dÝù« ‰ö²Šô«  UDKÝ XŁbŠ√ bZË

® œ«uŽ —Uý√ UL+Ë ÆrN¹b� WM¹U³²� WOKH½ «—UŁ¬Awwad ̈±π∏∑ Ë ©Baker)¨±ππ±¨t½U, ©

¨‰ö?²Šô«  UDKÝ s� ÊuOMODKKH�« ‰UHÞ_« UN� lCš w²�« WO½UK½≈ö�«  UÝ—ULLK� W−O²½

 U?¼u?A²�«Ë s�e*« oKI�« dD) rNM� ·ôü« ÷dFð W−O²½ WHK²;� WOKH½ —UŁ¬ rN¹b� XŁbŠ

÷dFOÝ Íc�« rKK²K*« e−F�«Ë ◊U³Šù«Ë dðu²�«Ë W�uHD�« »U¾²+«Ë WOKHM�«  UÐ«dD{ô«Ë

ÆwKHM�« »«dD{ô« v�≈ WIŠö�« rNðUOŠ qŠ«d�

 œ«u?Ž WÝ«—œ XOMÐ bZËAwwad) ¨±π∏∑ s?� W?½uJ� WMOŽ vKŽ ©πµ∑w?MODKK, »Uý 

® bFÐ W³KD�« s� rNLEF�±µ¡ôR¼ dÝ√ œ«d,√ bŠ√ ÷dFð bZË ̈ v�Ë_« W{UH²½ô« s� «dNý ©

r?N?O?�U?¼√ ÷d?F?ðË W?¹—U?½  «—U?O?F?Ð W?¹b?K?'«  U?ÐU?>û?� r?N?{d?F?ðË  ¨—U?M�« ‚öÞù W³KD�«

WOKH½  UÐ«dD{« À«bŠ≈ w,Ë ̈ rNðU½UF� w, «dOŁQð q�«uF�« d¦+√ s� X½U+ WHK²;�  «¡«b²Žô

·ËU?<«Ë W?O?½«Ëb?F?�«Ë ¨o?K?I?�«Ë »U?¾?²?+ô«Ë ¨W?O?B?;?A?�«  UZöF�« w, VŽUB�Ë WHK²;�

ÆWO{d*«

® s¼u+Ë s¼u+ 5Ð bZËCohen & Cohen ¨±π∏¥ UZuF*«Ë  U�“_«Ë s;« Ê√ ©

Èdš√  öJA�Ë WOKH½  öJA� s¹uJð v�≈ ÍœRð W¹dÝ_«Ë WOÝ—b*«Ë WOŽUL²łô«Ë WO¾O³�«

ÊU?O?K?M?�« q¦� WOM¼–  UÐ«dD{« v�≈ W,U{≈ ¨◊U³Šù«Ë »U¾²+ô«Ë oKI�«Ë ·u)« q¦� W¹uÐdð

ÁU?³?²?½ô« X?²?A?ðË e?O?+d²�«Ë »UFO²Ýô«Ë rNH�« vKŽ …—bI�« ÂbŽË …d+«c�« nF{Ë „U³ð—ô«Ë

ÆU¼dOžË



jÝË w; W�UF�« W¹u½U¦�« WKŠd*« W³KD� WO½«błu�«Ë WO;dF*« œUFÐú� WOHMË WÝ«—œ

WOÝUÝ_«  «dOG²*« iF³Ð UN²höŽË vBh_« W{UH²½« qþ w; WHC�« »uMłËtK�«b³Ž Ê«dLŽ bL×� Æœ

± ∏ ∏

∫WÝ«—b�«  U×KDB�

Ác?¼  b?K?&Ë Íu?Ðd?²?�« »œ_« w?, …œ—«u?�« W?¹u?Ðd?²?�«  U?H?¹dF²�« W>öš YŠU³�« bL²Ž«

∫WOðü«  UH¹dF²�« w, W>ö)«

±∫WO;dF*«  öOCH²�« Æ

Ær¼bMŽ WKCH*« WOM¼c�«  UOKLF�« WFO³ÞË W³KD�« s� W�uKF*« W'UF� WO−Oð«d²Ý« w¼

≤∫∆œU³*« Æ

…d¼Uþ Ë√ …bŽUZ Â«b;²Ý« vKŽ tð—bZË  «dOG²*« 5Ð WZöF�« W,dF� vKŽ V�UD�« …—bZ w¼

Æ…d¼UE�« Ác¼ dOKH²� tKO�Ë WMOF�

≥∫wLKF�« —U"H²Ýô« Æ

…b¹bł WOLKŽ  UODF� ¡UMÐË WMOF� WOLKŽ  U�uKF* bZUM�« qOK×²�« vKŽ V�UD�« …—bZ w¼

Æ…b¹bł nZ«u� w, UNKOFHðË

∫WÝ«—b�«  «œb×�

±W?H?C?�« j?ÝË w?, Íu?½U¦�« w½U¦�« nB�« W³KÞ vKŽ WÝ«—b�«  dB²Z« ∫WO½UK½≈  «œb×� ≠

ÆW,bN²K*« WMOF�UÐ WÝ«—b�« ZzU²½ œb×²ð «c� ¨UNÐuMłË WOÐdG�«

≤w?²?�« W?O?z«d?łù«  ôôb?�« Y×³�« «c¼ w, WOÝUÝ_« rO¼UH*« qL% ∫WOLO¼UH�  «œb×� ≠

ÆWÝ«—b�«  U×KDB� w,  b>—

≥ «œb?×?�Ë  U?½U?O?³?�« l?L?' W?�b?;?²?K*«  «Ëœ_UÐ WÝ«—b�«  œb%  ∫WOz«dł≈  «œb×� ≠

ÆUNM�  U½UO³�«  “d, w²�« WOzUBŠù«  U'UF*«Ë WMOF�«  ULÝ

¥ 5Ð U� WFZ«u�« …d²H�« w, WÝ«—bK� wM�e�« —UÞù« œb%  ∫w½U�“ œb×� ≠±ØπØ≤∞∞¥W¹UG�Ë 

≥±Ø±≤Ø≤∞∞¥Æ



± ∏ π

≤∞∞∂ ÊU"O½ ≠ lÐU"�« œbF�« ≠  UÝ«—b�«Ë ÀU×Ðú� WŠu²H*« ”bI�« WF�Uł WK−�

WÝ«—b�«  «¡«dł≈

ÆWÝ«—b�« ÷«dž√ VÝUM¹ t½_ wz«dłù« wH>u�« ZNM*« YŠU³�« l³ð«

∫WÝ«—b�« lL²−�

ØÂUFK� WO�uJ(« ”—«b*« w, Íu½U¦�« w½U¦�« nB�« W³KÞ s� WÝ«—b�« lL²−� ÊuJð≤∞∞¥

m?K?Ð b?ZË ¨q?O?K)«Ë r( XOÐË tK�« Â«— oÞUM� w,  «c�UÐË UNÐuMłË WOÐdG�« WHC�« jÝË w,

 oÞUM*« Ác¼ w, Íu½U¦�« w½U¦�« nB�« W³KÞ œbŽ∏∑±∑∫wðü« ‰Ëb'« w, 5³� u¼ UL+ 

® ‰Ëb'«     ±©

fM'«Ë w1œUY_« ŸdH�« V"Š WÝ«—b�« lL²−�     

∫WÝ—«b�« WMOŽ 

 W³KMÐ WOI³Þ WOz«uAŽ WMOŽ YŠU³�« —U²š«µW?MOF�« œ«d,√ œbŽ mKÐË ¨WÝ«—b�« lL²−� s� •

¥¥µ∫WOðü« ‰Ë«b'« w, 5³� u¼ UL+ W³�UÞË V�UÞ 

® ‰Ëb'«≤©

WIDM*« V"Š WMOF�«



jÝË w; W�UF�« W¹u½U¦�« WKŠd*« W³KD� WO½«błu�«Ë WO;dF*« œUFÐú� WOHMË WÝ«—œ

WOÝUÝ_«  «dOG²*« iF³Ð UN²höŽË vBh_« W{UH²½« qþ w; WHC�« »uMłËtK�«b³Ž Ê«dLŽ bL×� Æœ
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fM'« V"Š WMOF�«

® ‰Ëb'«¥©

hBw²�« V"Š WMOF�«

∫WÝ«—b�« …«œ√

 s?� W?½uJ� …«œ√ YŠU³�« rL> bI�¥¥q?¦?� W?MMI� fO¹UI� vKŽ UNÝUÝ√ w,  bM²Ý« …dI, 

WO�UFH½ô«  öOCH²�UÐ W>U)«  «dIH�« iFÐ …œU¹“ v�≈ YŠU³�« bLŽË ©ÂuKÐË Y¼® ”UOI�

”U?O?Z s� b+Q²K� 5OzUBš_« vKŽ UN{dŽ bFÐ p�–Ë ¨W{UH²½ô« qþ w, UNFZ«Ë hO;A²�

∫w¼Ë »«uÐ√ WF³Ý v�≈ …«œ_« XLKZ bZË ¨UNÝUOZ Vł«u�«  ULK�«

 …dIH�« s�  «dI, l³Ý s� ¡e'« «c¼ ÊuJð bZË  ∫d+c²�« Æ√± v�≈ ∑Æ

 …dIH�« s�  «dI, XÝ s� ¡e'« «c¼ ÊuJð bZË  ∫wLKF�« —UKH²Ýô« Æ»∏ v�≈ ±≥Æ

 …dIH�« s�  «dI, ÀöŁ s� ¡e'« «c¼ ÊuJð bZË  ∫oO³D²�« ÆÃ±¥ ≠ ±∂Æ

 …dIH�« s�  «dI, lÐ—√ s� ¡e'« «c¼ ÊuJð bZË  ∫∆œU³*« Æœ±∑ ≠ ≤∞Æ
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∫wðü« u×M�« vKŽ …«œ_« w½“u�« ”UOI*«

 Uł—œ fLšÆ«bł WO�UŽ Wł—œ

 Uł—œ lÐ—√ÆWO�UŽ Wł—œ

 Uł—œ ÀöŁÆWDÝu²� Wł—œ

ÊU²ł—œÆWHOF{ Wł—œ

…bŠ«Ë Wł—œÆ«bł WHOF{ tł—œ

W½U³²Ýö� W½uJ*« œUFÐ_« W¹e¼Uł WÝ«—b� WOÐd²�« w, ¡«d³š vKŽ  «dIH�« Ác¼ X{dŽ bZË

 s� d¦+√ WI,«u� W³K½ vKŽ UNFOLł  “UŠ bZË ¨tÝUOZ V−¹ U� ”UOI�∑µÆ•

 ∫…«œ_« ‚b=s?� œb?Ž v?K?Ž X?{d?Ž b?I?, ¨…«œú?� l¹uDð s� UIÐUÝ d+– U� l� U�U−K½≈ 

 U?L?K?�« s?� t?ÝU?O?Z V?−?¹ U?� ”U?O?I?� …«œ_« ‚b?> s� b+Q²K� WOÐd²�« w, ¡«d³)«Ë 5LJ;«

 s� vKŽ√ tI,«u� W³K½ vKŽ  «dIH�«  “UŠ bZË UN²Ý«—œ Vł«u�«∑µÆ•

® w³O+d²�« ‚bB�« qOFHð vKŽ YŠU³�« qLŽ bI, ̈ 5LJ;« ‚b> v�≈ W,U{≈Construct

ValidityW?O?,d?F?*«  ö?O?C?H?²?�« Íb?F?³?� W½uJ*« WOŽdH�«Ë WOÝUÝ_« rO¼UH*« b>dÐ p�–Ë ©

ÆÍuÐd²�« »œ_« w, WO�UFH½ô«Ë

∫…«œ_«  U?³Ł® U?H?�√ ŒU?³?½Ëd?+ q?�U?F?� œU?L?²Ž« v�≈ YŠU³�« bLŽ   Cronbach Alpha©

® UH�√ ŒU³½Ëd+ WLOZ X½U+ bZË W½U³²Ýô«  «dIH� wKš«b�« ‚UKðô« WO¼U� ”UOI�∞[∏∑Æ©

WOzUBŠù« W'UF*«WÝ«—b�« ‰«RÝ sŽ WÐUłû� wH>u�« ¡UBŠù« YŠU³�« Âb;²Ý«  ∫

w?K?O?K?×?²?�« ¡U?B?Šù«Ë W?³?K?D?K?� W?O?�U?F?H?½ô«Ë W?O?,d?F*«  öOCH²�« lZ«u� W¹u¾*« VKM�« W,dF*

 —U?³?²?š« Â«b?;?²ÝUÐT® —U?³?²?š« Âb?;?²?Ý« Y?O?Š ¨ÍœU?Š_« s?¹U³²�« qOK%Ë t≠testh?×?H� ©

ÆW¦�U¦�« WO{dH�« h×H� ÍœUŠ_« s¹U³²�« qOK%Ë WO½U¦�«Ë v�Ë_« 5²O{dH�«
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WÝ«—b�« ZzU²½

qOKZ bFÐ YŠU³�« ÷dFOÝ ¨WO�UFH½ô«Ë WO,dF*«  öOCH²�« lZ«Ë u×½ W³KD�« ÁU&« ”UOI�

UH>ËÎUOzUBŠ≈ ÎWO¼U� fJFð w²�«Ë WÝ«—b�« …«œ_ W½uJ*« l³K�«  ôU:« w,  öOCH²�« œUFÐ_ 

∫wðü« u×M�« vKŽ w¼Ë WO³KÝ WI¹dDÐ XGO> W½U³²Ýô«  «dI, WžUO> Ê√ –≈ ̈ WO³KK�«  U¼U&ô«

® ‰Ëb'«µ©

WO�UFH½ô«Ë WO;dF*«  öOCH²K� œUFÐ_« lh«Ë

”UOI� vKŽË WO�UFH½ô«Ë WO,dF*«  öOCH²K� W½uJ*« œUFÐ_« s�Ë oÐUK�« ‰Ëb'« s� ̀ C²¹

öKKKð ¡Uł bZ WO�UFH½ô«Ë WO,dF*«  öOCH²�« lZ«Ë Ê√ wÝUL)«  dJO�Î∫wðü« u×M�« vKŽ 

«b?F?Ð f?O?z— q?J?A?Ð W?{U?H²½ô« XKJý ≠ÎU?O?³KÝ ÎW?O?F?,«b?�« Íb?F?Ð v?K?Ž W?³?KD�«  U¼U&« vKŽ 

® jÝu²� vKŽ öBŠ –≈ WO�ËRK*«Ë≥,µXGO>  «dI, vKŽË wÝULš ”UOI� q>√ s� ©

ÆbłË Ê≈ w³KK�« lZ«u�« ”UOI� w³KÝ v×M0

U?C?¹√ W?{U?H²½ô« XKJý ≠Î«b?FÐ ÎU?O?³KÝ Îj?Ýu?²?0Ë ¡ÈœU?³?*« Íb?F?Ð v?KŽ W³KD�«  U¼U&« vKŽ 

®    UÐU−²Ý«≥,≥® jÝu²0Ë©≥,≤Æd+c²�« bFÐ vKŽ ©

® jÝu²0Ë …dÐU¦*« bFÐ vKŽ U³KÝ W{UH²½ô«  dŁ« ≠≤,πÆ©

® j?Ýu?²0Ë wLKF�« —UKH²Ýô« ÍbFÐ vKŽ U³KÝ W{UH²½ô«  dŁ« ≠≥,±d?OŁQ²K� W{dŽ qZ√Ë ©

® W³KD�«  UÐU−²Ý« jÝu²� ÊU+ –≈ oO³D²�« bFÐ ÊU+≤,∞Æ©

ZzU²M�« qOKZ bFÐ YŠU³�« ÷dFOÝ Y×³�« w, UNO�« —UA*«  UO{dH�« WO¼U� vKŽ ·uZuK�Ë     

ÆWÝ«—b�«  UO{dHÐ WIKF²*«
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≤∞∞∂ ÊU"O½ ≠ lÐU"�« œbF�« ≠  UÝ«—b�«Ë ÀU×Ðú� WŠu²H*« ”bI�« WF�Uł WK−�

∫v�Ë_« WO{dH�«

®  Èu²K� bMŽ WOzUBŠ≈ W�ôœ  «Ë– ‚Ëd, błu‡¹ ô t½√ v‡�Ë_« W‡O{dH�« hMð∞\∞µ Ω ©

v�≈ ÈeF¹ W�UF�« W¹u½U¦�« WÝ«—b�« …œUNý W³KÞ Èb� WO�UFH½ô«Ë WO,dF*« rKF²�«  öOCHð  lZ«u�

ÆfM'« dOG²�

® Â«b?;?²?ÝU?Ð Y?ŠU?³?�« Âb?;?²?Ý« W?O?{d?H?�« Ác?¼ s?Ž W?ÐUłû�Ët≠testd?O?ž 5?²?M?O?F� ©

u¼ UL+ ZzU²M�« X½U+Ë ¨ UDÝu²*« 5Ð ‚ËdH�« lZ«Ë WÝ«—b� œ«d,_« œbŽ w, 5²¹ËUK²�

∫wðü« ‰Ëb'« w, ÁU½œ√ 5³�

® ‰Ëb'«∂©

fM'« V"Š W³KD�« bMŽ rKF²�«  öOCHð lh«u� WOKJ�« Wł—b�«

® ÊU?+  U?³?�UD�«Ë »öD�« 5Ð  UDÝu²*« w, ‚dH�« Ê√ oÐUK�« ‰Ëb'« dNE¹∞,∂∏Ê√Ë ©

® Ω   WLOZ∞,∞∂®   rNðöOCHð lZ«Ë vKŽ —u+c�«  UÐU−²Ý« jÝu²� mKÐ bI�Æ ©±±∏,≥∂©

® ÀU½ù«  UÐU−²Ý« jÝu²� mKÐ ULMOÐ±±∏,≤πv½œ_« b(« YOŠ ÁdI, 5FÐ—√Ë lÐ—√ vKŽË ̈ ©

® u¼  UÐU−²Ýö�¥¥® u¼ vKŽ_« b(« ULMOÐ Wł—œ ©≤≤∞Èu²K� v�≈ dEM�UÐË t½« UL+  ÆWł—œ ©

® ÍËUK¹ Íc�« W�ôb�«∞,πµ«dE½ ‰«œ dOž t½S, ©ÎÁc?¼ w, œb;« W�ôb�« Èu²K� s� d³+√ t½_ 

® u?¼Ë WÝ«—b�«∞,∞µU?O?zUBŠ≈ W�«œ ‚Ëd, błuð ô tOKŽË ¨ ©Îj?Ýu?²�Ë »öD�« jÝu²� 5Ð 

q?�«u?Ž q?F?H?Ð X?½U?+ U?N?½√Ë W?�ôœ  «– s?J?ð r?�  UDÝu²*« 5Ð ‚ËdH�« Ác¼ Ê«Ë Æ U³�UD�«

ÆW¹dHB�« WO{dH�« ‰u³Z v�≈ dOA¹ «c¼Ë ¨W,bB�«

∫wðQ¹ U� ZzU²M�« 5³ð ¨WF³K�« W½U³²Ýô« œUFÐ√ s� bFÐ q+ l� fM'« WZöŽ v�≈ dEM�UÐË

∫fM−K�  öOCH²�« lZ«Ë ≠√

d+c²�«      
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® ‰Ëb'«∑©

® ÊU+  U³�UD�«Ë »öD�« 5Ð  UDÝu²*« w, ‚dH�« Ê√ oÐUK�« ‰Ëb'« dNE¹∞,±¥Ê√Ë ©

® Ω   W?L?O?Z∞,≥∞® —u?+c?�«  U?ÐU?−?²?Ý« j?Ýu?²?� m?KÐ bZË Æ©≤±,ππj?Ýu?²?� m?K?Ð U?L?MOÐ ©

® ÀU½ù«  UÐU−²Ý«≤±,∏¥l?³?Ý w¼ d+c²�UÐ W>U)«  «dIH�« œbŽ Ê√ v�≈ …—Uýù« —b&Ë ©

®  s?� w?½“u�« ”UOI*« ÕË«d²¹Ë   «dI,∑≠≥µW?�ôb?�« Èu²K� v�≈ dEM�UÐ ¨t½« UL+ ÆWł—œ©

® ÍËUK¹ Íc�«∞,∑∂«dE½ ‰«œ dOž t½S, ̈ ©ÎWÝ«—b�« Ác¼ w, œb;« W�ôb�« Èu²K� s� d³+√ t½_ 

® u¼Ë∞,∞µUOzUBŠ≈ W�«œ ‚Ëd, błuð ô tOKŽË Æ©ÎÆ U³�UD�« jÝu²�Ë »öD�« jÝu²� 5Ð 

«c¼Ë W,bB�« q�«uŽ qFHÐ X½U+ UN½√Ë ¨W�ôœ  «– sJð r�  UDÝu²*« 5Ð ‚ËdH�« Ác¼ Ê«Ë

ÆW¹dHB�« WO{dH�« ‰u³Z v�≈ dOA¹

∫fM'«Ë ©—UKH²Ýô«®  öOCH²�« lZ«Ë ≠»

® ‰Ëb'«∏©

® ÊU+  U³�UD�«Ë »öD�« 5Ð  UDÝu²*« w, ‚dH�« Ê√ ‰Ëb'« «c¼ dNE¹∞,∞πWLOZ Ê√Ë ©

® Ω  ∞,≥±©∞® —u?+c�«  UÐU−²Ý« jÝu²� mKÐ bZË ±≤,¥∑ U?ÐU?−²Ý« jÝu²� mKÐ ULMOÐ ©

® ÀU½ù«±≤,µ∂XÝ w¼ wLKF�« —UKH²ÝôUÐ W>U)«  «dIH�« œbŽ Ê√ v�≈ …—Uýù« —b&Ë Æ©

® s?� W?ÐU−²Ýô« Èb� ÕË«d²¹  «dI,∂ ≠ ≥∞W?�ôb?�« Èu?²K� v�≈ dEM�UÐ ¨t½« UL+  ÆWł—œ ©

® ÍËUK¹ Íc�«∞,∑µ«dE½ ‰«œ dOž t½S, ̈ ©ÎWÝ«—b�« Ác¼ w, œb;« W�ôb�« Èu²K� s� d³+√ t½_ 

® u¼Ë∞,∞µUOzUBŠ≈ W�«œ ‚Ëd, błuð ô ̈ tOKŽË Æ©ÎÆ U³�UD�« jÝu²�Ë »öD�« jÝu²� 5Ð 
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≤∞∞∂ ÊU"O½ ≠ lÐU"�« œbF�« ≠  UÝ«—b�«Ë ÀU×Ðú� WŠu²H*« ”bI�« WF�Uł WK−�

U?2 W?,b?B?�« q?�«u?Ž q?F?H?Ð X½U+ UN½√Ë ¨W�ôœ  «– sJð r�  UDÝu²*« 5Ð ‚ËdH�« Ác¼ Ê«Ë

ÆW¹dHB�« WO{dH�« ‰u³Z v�≈ dOA¹

∫fM'« dOG²�Ë ©oO³D²�«®  öOCH²�« lZ«Ë ≠Ã

® ‰Ëb'«π©

® ÊU?+  U?³?�U?D?�«Ë »ö?D�« 5Ð  UDÝu²*« w, ‚dH�« Ê√ oÐUK�« ‰Ëb'« dNE¹∞,∞∂©

® Ω   W?LOZ Ê√Ë∞,≥∏©∞® ÍËU?K?¹ Íc?�« W�ôb�« Èu²K� v�≈ dEM�UÐ ¨t½« UL+  ∞,∑∞t½S, ¨©

«dE½ ‰«œ dOžÎ® u¼Ë WÝ«—b�« Ác¼ w, œb;« W�ôb�« Èu²K� s� d³+√ t½_ ∞,∞µô ¨tOKŽË Æ©

U?O?zU?B?Š≈ W�«œ ‚Ëd, błuðÎ5?Ð ‚Ëd?H?�« Ác?¼ Ê«Ë Æ U?³?�U?D�« jÝu²�Ë »öD�« jÝu²� 5Ð 

WO{dH�« ‰u³Z v�≈ dOA¹ U2 ̈ W,bB�« q�«uŽ qFHÐ X½U+ UN½√Ë ̈ W�ôœ  «– sJð r�  UDÝu²*«

ÆW¹dHB�«

∫¡ÈœU³*« vKŽ fM'« dOG²� dŁ√ ≠œ

® ‰Ëb'«±∞©

® ÊU?+  U?³?�UD�«Ë »öD�« 5Ð  UDÝu²*« w, ‚dH�« Ê√ oÐUK�« ‰Ëb'« dNE¹∞,∞≥Ê√Ë ©

® Ω   W?LOZ∞,±π©∞® W?³?K?D?�« WÐU−²Ý« jÝu²� mKÐ bZË  ∂,∂∞ U?ÐU?−?²Ý« jÝu²� mKÐË ¨©

® ÀU½ù«∂,∂¥® s?� ÕË«d?²?¹  «dIHK� wzUBŠù« Èb*« Ê√ YOŠ lÐ—√  «dI, vKŽ ©¥≠≤∞©



jÝË w; W�UF�« W¹u½U¦�« WKŠd*« W³KD� WO½«błu�«Ë WO;dF*« œUFÐú� WOHMË WÝ«—œ

WOÝUÝ_«  «dOG²*« iF³Ð UN²höŽË vBh_« W{UH²½« qþ w; WHC�« »uMłËtK�«b³Ž Ê«dLŽ bL×� Æœ
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® ÍËU?K?¹ Íc?�« W�ôb�« Èu²K� v�≈ dEM�UÐ ¨t½« UL+  ÆWł—œ∞,∏µ«d?E½ ‰«œ dOž t½S, ¨©Ît½_ 

® u¼Ë WÝ«—b�« Ác¼ w, œb;« W�ôb�« Èu²K� s� d³+√∞,∞µW?�«œ ‚Ëd, błuð ô ¨tOKŽË Æ©

UOzUBŠ≈Îs?J?ð r�  UDÝu²*« 5Ð ‚ËdH�« Ác¼ Ê«Ë Æ U³�UD�« jÝu²�Ë »öD�« jÝu²� 5Ð 

ÆW¹dHB�« WO{dH�« ‰u³Z v�≈ dOA¹ U2 ¨W,bB�« q�«uŽ qFHÐ X½U+ UN½√Ë ¨W�ôœ  «–

∫fM'« Ë ©…dÐU¦*«®  öOCH²�« lZ«Ë ≠‡¼

®  ‰Ëb'«±±©

® ÊU?+  U?³?�UD�«Ë »öD�« 5Ð  UDÝu²*« w, ‚dH�« Ê√ oÐUK�« ‰Ëb'« dNE¹∞,±≥Ê√Ë ©

® Ω   W?LOZ∞,≥∞® —u?+c?�« j?Ýu?²� mKÐ bZË Æ©≤±,∞∏® ÀU?½ù« j?Ýu²�Ë ©≤∞,πµv?KŽ ©

® s� jÝu²LK� wzUBŠù« ‰U:« ÕË«d²¹ YOŠ l³Ý  «dI,∑≠≥µdEM�UÐ ¨t½« UL+  ÆWł—œ ©

® ÍËU?K?¹ Íc�« W�ôb�« Èu²K� v�≈∞,∑∂«d?E½ ‰«œ dOž t½S, ¨©ÎW?�ôb?�« Èu²K� s� d³+√ t½_ 

® u?¼Ë W?Ý«—b?�« Ác¼ w, œb;«∞,∞µU?O?zU?B?Š≈ W?�«œ ‚Ëd?, błuð ô ¨tOKŽË Æ©Îj?Ýu?²� 5Ð 

U?N?½√Ë ¨W?�ôœ  «– s?J?ð r?�  U?D?Ýu?²?*« 5?Ð ‚ËdH�« Ác¼ Ê«Ë Æ U³�UD�« jÝu²�Ë »öD�«

W¹dHB�« WO{dH�« ‰u³Z v�≈ dOA¹ «c¼Ë W,bB�« q�«uŽ qFHÐ X½U+∞

∫fM'«Ë ©WO�ËRK*«®  öOCH²�« lZ«Ë ≠Ë

® ‰Ëb'«±≤©



± π ∑

≤∞∞∂ ÊU"O½ ≠ lÐU"�« œbF�« ≠  UÝ«—b�«Ë ÀU×Ðú� WŠu²H*« ”bI�« WF�Uł WK−�

® ÊU?+  U?³?�UD�«Ë »öD�« 5Ð  UDÝu²*« w, ‚dH�« Ê√ oÐUK�« ‰Ëb'« dNE¹∞,±≥Ê√Ë ©

® Ω   W?LOZ∞,≤≥® —u?+c?�« j?Ýu?²� mKÐ bZË Æ©±≥,±≥® ÀU?½ù« j?Ýu²�Ë ©±≤,±πv?KŽ ©

® s?� wzUBŠ≈ Èb0 lÐ—√  «dI,¥≠≤∞Íc?�« W?�ôb�« Èu²K� v�≈ dEM�UÐ ¨t½« UL+  ÆWł—œ ©
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® w?³?K?K�« dOŁQ²�« jÝu²� ÊU+ –≈ ¨WOF,«b�UÐµ\≥w?I?DM� d�√ «c¼Ë ¨wÝULš ”UOI� vKŽË ©

‰ULŽQÐ WIKF²*«Ë ̈ …býd*« dOž WO�uO�«  «d³)« ¡u{ vKŽ W³KD�« bMŽ w�UFH½ô« Ê«eðô« ÂbŽ Ê_

s� WOM¼– W�UŠ qJý bZ ¨WOMODKKH�« oÞUMLK� dL²K*« wKOz«dÝù« ‚öžù«Ë nMF�«Ë gD³�«

W?³?KDK� …—UK�« dOž  «dO¦*« s� U³F> UL+ qJAð  «d³)« Ác¼ q¦� Ê≈ Ær¼bMŽ WOF,«b�« ÂbŽ

s� qKI¹ «c¼Ë ¨◊U³ŠùUÐ —uFA�« r¼bMŽ “eF¹ W³KD�« bMŽ w�UFH½ô« Ê«eðô« ÂbŽ Ê≈  ÆW�UŽ

® Á—«bI� UDÝu²� W³KD�« q−Ý bI, tKH½ Èu²K*« w, ̈ rKF²K� WO1œU+_« rN²¹e¼Ułµ—≥vKŽ ©

ÊU+Ë ̈ WO�ËRKLK� rN�uNH� u×½ rNðUNłu²Ð W>U)« WO½«błu�« rNðöOCHð u×½ ’U)« bF³�«

¨UO�UŽ dŁ_« «c¼ÎÆW³KD�« UNK−Ý w²�«  UDÝu²*« vKŽ√ s�Ë 

® jÝu²0 ¡ÈœU³*« ÍbFÐ vKŽ W{UH²½ô«  dŁ√ UL+≥\≥® jÝu²0 d+c²�«Ë ©≤\≥Èœ√Ë  ̈ ©

¨W?¾?ÞU?)«  U?�u?K?F?*«Ë W?×?O?×?B?�«  U?�u?K?F?*« 5Ð eOOL²�« w, W³KD�« bMŽ WÐuF> œU−¹≈ v�≈

W?½“«u* «e,UŠ «Ëb−¹ r�Ë ¨WOŽdH�« rO¼UH*«Ë WKOzd�« rO¼UH*« 5Ð eOOL²�« w, WÐuF> «ËbłËË

i?Hš p�c+Ë ÆW¹d³<« »—U−²�«Ë wIO³D²�« qLF�« w, WÐuF>Ë ÆÈdš√ ‰ULŽQÐ rN�ULŽ√

tLKF� U¼ƒdI¹ w²�« Ë√ tKHMÐ V�UD�« U¼ƒdI¹ w²�«  U�uKF*« d+cðË d+c²�« w, W³KD�« W¹e¼Uł

W?O?,d?F?*« r?N?ðö?O?C?H?ð u×½ WO³KK�« rNðUNłuð Èb� Ê√ v�≈ wH>u�« ¡UBŠù« —Uý√ UL+  Æt�

® s� ÕË«dð WO�UFH½ô«Ë≤,∞ ≠ ≥,µÆwÝULš ”UOI� vKŽ ©

ZzU²M�« WAZUM� YŠU³�« ÷dF¹ ̈ WÝ«—b�«  UO{d, ¡u{ vKŽ ZzU²M�« WAZUM� w, »UNÝû�Ë

∫Àö¦�«  UO{dHK�

∫v�Ë_« WO{dH�«

®  Èu²K� bMŽ WOzUBŠ≈ W�ôœ  «Ë– ‚Ëd, błu¹ ô t½√ v‡KŽ v�Ë_« WO{dH�« hMð∞\∞µ Ω ©

ÆfM'« v�≈ ÈeF¹ W�UF�« W¹u½U¦�« WÝ«—b�« …œUNý W³KÞ Èb� WO�UFH½ô«Ë WO,dF*« rKF²�«  öOCHð w,

błuð ô t½« v�≈ ̈ W½U³²Ýö� W½uJ*« WF³K�« œUFÐ_« vKŽ fM'« dOG²* WOKJ�« Wł—b�«  —Uý√ 

d?O?ž  «d?O?¦?*« …b?ŠË Ê_ ¨ÀU?½ù« j?Ýu?²?�Ë —u+c�« jÝu²� 5Ð WOzUBŠ≈ W�ôœ  «– ‚Ëd,

v?K?Ž W?{U?H?²?½ô« d?Ł_ r?N?ðU?ÐU?−?²?Ý« w?, ÀU?½ù«Ë —u?+c?�« ÈËU?KðË ¨…bŠ«Ë ULNOKJ� …—UK�«



≤ ∞ µ

≤∞∞∂ ÊU"O½ ≠ lÐU"�« œbF�« ≠  UÝ«—b�«Ë ÀU×Ðú� WŠu²H*« ”bI�« WF�Uł WK−�

ÆWO�UFH½ô«Ë WO,dF*«  öOCH²�«

Z?zU?²?M?�« d?O?A?², ¨UNOKŽ 5OKM'« WÐU−²Ý« W½—UI�Ë W½U³²Ýö� W½uJ*« œUFÐ_« UM�ËUMð U� «–≈Ë

WÐuF> b−¹ rNM� q+  UÐ YOŠ d+c²�« vKŽ rNð—bI� ÂbŽ s� «u½UŽ ÀU½ù«Ë —u+c�« Ê√ v�≈

o¹dÞ sŽ UN½uLKF²¹ w²�« ¡UOý_« d+cð w, WÐuF> ÊËb−¹Ë ̈ rO¼UH*«Ë ozUI(« 5Ð eOOL²�« w,

WÝ«—œ w, Èdš√ WÐuF> ÊËb−¹ rN½≈Ë  ÆrNKH½QÐ UN½ƒdI¹ w²�«  U�uKF*« d+cðË ¨WŁœU;«

ÆWOzUK*« …d²H�« w, WOÝ«—b�« œ«u*«

r?N?ð«—b?I?Ð U?N?²?Zö?ŽË W?{U?H?²?½ô« l?Z«u?� r?NLN,Ë W³KD�« WÐU−²Ý« Ê√ ÕdD�« «c¼ s� 5³²¹

w?�U?²?�U?ÐË ¨…¡«d?I?�« o?¹d?Þ sŽ rKF²�« vKŽ rNð—bZ w, 5KM'« ö+ bMŽ UO³KÝ ÊU+ ¨WOLKF²�«

…—bI�«Ë tð«¡UMÐ w, W�uKFLK� rKF²*« X¹Ëcð vKŽ ÂuI¹ UÝUÝ√ d+c²�«Ë  Æd+c²�« vKŽ rNð—bZ

ÆWO,dF*« ’uBM�« VKŠ w,dŠ dOž Ë√ UO,dŠ UNŽUłd²Ý« vKŽ

¨t?O?KŽ W{UH²½ô« dŁ√Ë wLKF�« —UKH²Ýô« dOG²� vKŽ 5KM'«  UÐU−²Ý« v�≈ dEM�« bMŽË

d?O?A¹ «c¼Ë ¨rNðUÐUł≈ jÝu²� w, WOzUBŠ≈ W�ôœ  «Ë– ‚Ëd, błu¹ ô t½√ ZzU²M�« XMOÐ bI,

oHð« –≈ ̈ 5KM'« ö+ bMŽ bŠ«Ë u¼ WO�UFH½ô«Ë WO,dF*«  öOCH²�« vKŽ W{UH²½ô« dŁ√ Ê√ v�≈

ÊuKB¹ ô rN½√Ë ̈ t½uLKF²¹ U� ‰uŠ …œbF²� WK¾Ý√ …—UŁ≈ w, WÐuF> ÊËb−¹ rN½√ vKŽ ÊUKM'«

ÊuFOD²K¹ ô rN½√ YO×Ð WO,dF*« rNðöOCHð vKŽ  dŁ√ W{UH²½ô« Ê√Ë ̈ W¹d×Ð  U�uKF*« v�≈

WFÐU²� w, qKKK²�« w, WÐuF> ÊËb−¹ rN½√Ë ̈ W,ËdF�  UO{d, s� …b¹bł  U�uKF� ÃU²M²Ý«

W?{UH²½ô« ¡UMŁ√ W³KD�« UNK³I²K¹ w²�« WO³KK�«  «dO¦*« WFO³Þ Ê≈  ÆW−O²½ v�≈ ‰u>uK� W�uKF*«

ÈeF¹ «c¼Ë ¨WB(« ¡UMŁ√  UEŠö*« s¹Ëbð w, WÐuF> ÊËb−¹ rN½√ Wł—b� rNOKŽ  dŁ√ bZ

d?Ł√ b?Z g?D?³?�«Ë —UB(«Ë ‚öžù«Ë WÝUOK�«  U²²A� Ê«Ë ¨eO+d²�« vKŽ rNð—bI� ÂbŽ v�≈

s?¹Ëb?ð v?K?Ž s?¹—œUZ dOž «u×³>√ rN½√Ë W³KD�« bMŽ rKF²�« w, WOłu�uJOK�«  UE×K�« vKŽ

r?N?²?G?K?Ð U?N²žUO> …œUŽ≈Ë ¨ U�uKFLK� rNLN, w, WÐuF> ÊËb−¹Ë WB(« ¡UMŁ√  UEŠö*«

ÆW>U)«

 «Ë– ‚Ëd?, b?łuð ô t½√ b$ UM½S, ¨oO³D²�« dOG²� vKŽ 5KM'« WÐU−²Ý« v�≈ dEM�« bMŽË

 ≠® ‚ËdH�« XGKÐ –≈ 5KM'«  UDÝu²� 5Ð WOzUBŠ≈ t�ôœ∞,∞∂b+√Ë WO{dH�« XK³Z YOŠ ©

w?, W?Ðu?F?> „U?M?¼ Ê√ 5?KM'« ö+ ÈbÐ√ bZË ÆWOzUBŠ≈ t�ôœ  «Ë– ‚Ëd, œułË ÂbŽ vKŽ

r?N?²?ÐU?−?²?Ý« j?Ýu?²� mKÐ –≈ ‰UŽ dOž WÐuFB�« Ác¼ Èu²K� sJ�  ¨WAZUM*« o¹dÞ sŽ rKF²�«

≤,∞U�bMŽ W+—UA*« w, UC¹√ WÐuF> „UM¼ Ê√ v�≈ …—Uýù« —b& sJ� ÆwÝULš ”UOI� vKŽ  



jÝË w; W�UF�« W¹u½U¦�« WKŠd*« W³KD� WO½«błu�«Ë WO;dF*« œUFÐú� WOHMË WÝ«—œ

WOÝUÝ_«  «dOG²*« iF³Ð UN²höŽË vBh_« W{UH²½« qþ w; WHC�« »uMłËtK�«b³Ž Ê«dLŽ bL×� Æœ

≤ ∞ ∂

ÆÁb¹bł  ULN� w, ¡b³�« q³Z W¹œUý—ù«  ULOKF²�« …¡«dZ bMŽË ¨UNK( WKJA� rKF*« ÷dF¹

qJAÐË ̈ U� bŠ v�≈ ̈ X½UŽ bZ WO�UŽ WOM¼– WOKLŽ oO³D²�« Ê√ v�≈ …—Uýù« ÊUJ0 WOL¼_« s�Ë

ÆWO�U(« W{UH²½ô« dŁ√ s� ¨tÐ m�U³� dOž

błuð ô t½√ 5³ð bI, ¡ÈœU³*« dOG²� vKŽ W{UH²½ô« dŁ√ u×½ W³KD�«  U¼U&« ’uB;Ð U�√

 UÐU−²Ý« jÝu²� w, ‚dH�« mKÐ –≈ 5KM'«  UÐU−²Ý« jÝu²� 5Ð WOzUBŠ≈ W�ôœ  «Ë– ‚Ëd,

 ® W³KD�«∞,∞≥® ÊU+ W³KD�« WÐU−²Ý« jÝu²� Ê√ «c¼ v�≈ n{«  Æ©≥,≥ÆwÝULš ”UOI� vKŽ  ©

W?³?KD�« Ê_ ¡ÈœU³*« dOG²� vKŽ W{UH²½ô« dŁ√ w, Uþu×K�Ë UG�UÐ «dŁ√ „UM¼ Ê√ v�≈ dOA¹ «c¼Ë

e?OOL²�« w, WÐuF>Ë W×O×B�«  U�uKF*«Ë W¾ÞU)«  U�uKF*« 5Ð eOOL²�« w, WÐuF> «ËbłË

r?N?K?L?Ž W?½“«u?* e?,«u?Š Í√ W³KD�« b−¹ r� √b³*« YOŠ s�Ë ÆWOŽdH�«Ë WOÝUÝ_« rO¼UH*« 5Ð

 «dŁR*« WFO³Þ Ê≈  ÆW¹d³<« »—U−²�«Ë wIO³D²�« qLF�« w, WÐuF> «ËbłËË s¹dšô« qLFÐ

r?O?¼U?H?*« 5?Ð U?� W?³KD�« ‚dH¹ nO+ W,dF�Ë ¡ÈœU³*« WO¼U� vKŽ  dŁ√ bZ WOÝUOK�«  U²²A*«Ë

s� U¼œËbŠ Êu,dF¹ ô WOÐU³{ WŠUK� r¼bMŽ błË√ –≈ ̈ ¡ÈœU³*UÐ W>U)« WOŽdH�«Ë WOÝUÝ_«

ÆrNLKF²� rNDOAMð YOŠ

® 5?K?M?'« ¡«œ√ j?Ýu?²?� m?K?Ð b?I, ¨…dÐU¦*« dOG²� vKŽ W{UH²½ô« dŁ√ v�≈ dEM�« bMŽË≤,π©

W?O?ÝU?O?K?�«  U?²?²?A?*« q?F?H?Ð U?C¹√ dŁQð bZ …dÐU¦*« ÂuNH� Ê√ v�≈ …—Uý≈ ¨wÝULš ”UOI� vKŽ

 ®  5?K?M'« 5Ð  UDÝu²*« w, ‚dH�« mKÐ bZË Æ…dL²K*«  UZöžù«Ë∞,±≥ô t?½√ rKF�« l�©

Ê√ b$ …dÐU¦*« dOG²* W½uJ*«  «dIH�« ¡«dI²Ý« bMŽË  ÆrNMOÐ WOzUBŠ≈ W�ôœ  «Ë– ‚Ëd, błu¹

“U$ù« w, WÐuF>Ë t½uÝ—b¹ U� ‰uŠ W,dF*« s� v½œ√ bŠ „ö²�« w, WÐuF> «ËbłË bZ W³KD�«

…d?Ý_« l?{Ë w?½b?ð Ê√ v?�≈ W×{«u�« …—Uýù« «c¼ v�≈ n{√ ÆUN½u³žd¹ w²�« œ«u*« w, v²Š

U?¼Ë√bÐ bZ w²�«  ULN*« ¡UN½≈ vKŽ rNð—bI�Ë w1œU+_« W³KD�« ¡«œ√ …œuł s� qKZ bZ ¨w�U*«

t?½u?F?O?D?²?K?¹ U?� q?C,√ qLŽ w, WÐuF> „UM¼ Ê√ »öD�« błËË ¨…b¹bł  ULN0 ¡b³�« q³Z

W³KD�« bMŽ …dÐU¦*« ÂuNH� Ê√ v�≈ W×{«Ë …—Uý≈ dOA¹  «dIH�« Ác¼ ¡«dI²Ý« Ê≈  ÆWÝ«—b�« ¡UMŁ√

W−O²½ …dL²K*«  UZöžù«Ë WO³KK�«  UF³²�« s�Ë ¨…bzUK�« ŸU{Ë_« s� U×{«Ë «dŁQð dŁQð bZ

ÆwKOz«dÝù« —UB(«

dŁQð bZ dOG²� d¦+√ ÊU+ bI, ̈ 5KM'« öJ� WO�ËRK*« dOG²� vKŽ W{UH²½ô« dŁ√ ’uB;ÐË

® W³KD�« WÐU−²Ý« jÝu²� mKÐ –≈ ¨W{UH²½ôUÐ≥,µ®  UDÝu²*« 5Ð ‚dHÐË ¨©∞,±≥s� t½«  Æ©

–≈ ¨«bł ‰UŽ qJAÐ dŁQð bZ ¨rNðUO�ËRK* W³KD�« rN,Ë ¨ «c�« ÂuNH� Ê√ ¨dOKH²K� `{«u�«



≤ ∞ ∑

≤∞∞∂ ÊU"O½ ≠ lÐU"�« œbF�« ≠  UÝ«—b�«Ë ÀU×Ðú� WŠu²H*« ”bI�« WF�Uł WK−�

v?K?Ž «d?ýU?³�Ë U×{«Ë «dOŁQð dŁ√ bZ wÝUOK�« lZ«u�«Ë W¾O³�«  UłUO²Š« Ê√ rNðUÐU−²Ý«  b+√

U?N?½uNł«u¹ w²�«  UÐuFBK� «dE½ W³ž— ÊËbÐ WÝ—b*« v�≈ Êu³¼c¹ rN½«Ë ¨WOLOKF²�« rNðU³ž—

v?�≈ r?N?ðU?ÐU?−?²?Ý«  —U?ý√ b?ZË  ÆU?½UOŠ√ rNÐ qOJM²�«Ë WOKOz«dÝù« eł«u(« d³Ž rNðöIMð w,

w, WÐuF> ÊuNł«u¹ rN½√ UL+ ̈ WOÝ—b*« rNðU³ł«Ë ÂU9ù rNO�U¼√ s� —U³łû� ÊuFC;¹ rN½«

Æ U³²J*« s� tOÝ«—b�« lł«d*« vKŽ ‰uB(«

U?¾?³?Ž X?K?J?ý w?²?�« W?O?KOz«dÝù«  UÝ—UL*« lZ«Ë l� U�U9 r−KMð W−O²M�« Ác¼ ¡«dI²Ý« Ê≈

wM�e�« dLF�« Ê√ –≈ ̈ ‰UF, qJAÐ WO�ËRK*« Ác¼ oLF� ULN,Ë ̈ W³KD�« bMŽ WO�ËRK*« ÂuNH� vKŽ

U?N?²?O?�ËR?K?� u?×?½ U?N?�u?N?H?� W?¹e?¼U?ł s?� q?K?I?¹ U?2 W?O³KK�«  «dO¦*UÐ …dýU³� dŁQ²¹ W¾H�« ÁcN�

ÆWO1œU+_«

m?K?Ð w?²?�« W?³?K?D?�«  U?ÐU?−²Ý« s� ¨b$ WOF,«b�« dOG²� vKŽ W{UH²½ô« dŁ√ v�≈ dEM�« bMŽË

® rNðUÐU−²Ý« jÝu²�≥,∞® Á—«bI�Ë ‚dHÐ ©∞,∞¥πU{UH;½« XCH;½« bZ W³KD�« WOF,«œ Ê√ ̈ ©

ô t½√ v�≈ W,U{≈ WO�UŽ dŁQð Wł—œ v�≈ …dýU³� dOA¹ —u+c*« rN²ÐU−²Ý« jÝu²� Ê√ –≈ Uþu×K�

r?N?ðU?ÐU?−?²?Ý«  U?D?Ýu?²?� ¡«dI²Ý« Ê√Ë  ÆrNðUÐU−²Ý« 5Ð WOzUBŠ≈ W�ôœ  «Ë– ‚Ëd, błuð

l?L?²?:« W?łU?×?Ð r?¼—U?F?A?²?Ý« Âb?ŽË ¨…b?¹b?ł W?,d?F?� s?Ž Y?×?³?�UÐ rN²³ž— ÂbŽ v�≈ dOA¹

ÆU?N?O?K?Ž W?E,U;« WI¹dÞË WOŽUL²łô« rOI�« u×½ rNLO¼UH� dOGð «c¼ v�≈ n{√ ÆrN²Ý«—b�

Ê√ d?E?MK� X,ö�«Ë ÆWÝ—b*« u×½ WOð«– WOF,«bÐ ÊËdFA¹ ô rN½√ v�≈ …dýU³� W³KD�« —Uý√ bZË

rKF*« ¡UMŁ bF¹ r�Ë WO�UŽ  U�öŽ vKŽ rN�uBŠ bMŽ v²Š …œUFK�UÐ ÊËdFA¹ ô W³KD�« ¡ôR¼

ÆrNLN¹ bO'« rNz«œ√ vKŽ

¡u?{ v?KŽ p�–Ë W²ÐUŁ dOž rNÝ—«b� u×½ rNðU¼U&« Ê√ W³KD�« b+√ bI, ¨p�– v�≈ W,U{≈

v�≈ ̈ WO�UŽ W³KMÐ W³KD�« —Uý√ bZË  Æ…—u+c*«  U²²A*« vKŽ rzUI�«Ë VFB�« wÝUOK�« l{u�«

X?×?³?>√ r?N?ÐU?×?>√  U?łU?( r?N?ðU?�UL²¼« Ê√Ë ¨rNOKŽ U¾³Ž `³>√ WÝ—b*« v�≈ rNÐU¼– Ê√

l?� r?N?ðôU?B?ð« W?F?O?³?Þ q?F?ł U2 ¨dðu²�« U¼œuK¹ `³>√ 5LKF*« l� rNðUZöŽ Ê√Ë ¨WHOF{

s?� œ«“Ë ¨W?O?²?O?³�« rNðU³ł«Ë qŠ w, rN²¹e¼Uł s� «c¼ qKZË ¨U½UOŠ√ dðu²�UÐ rK²ð rNOLKF�

ÆULz«œ U³KIð rNł«e� VKIð

fMł o,Ë WO�UFH½ô«Ë WO,dF*«  öOCH²�« ÂuNH� vKŽ W{UH²½ô« dŁ_ WOIDM*« W>ö)«Ë

5?Ð W?O?zU?B?Š≈ W?�ôœ  «Ë– ‚Ëd?, b?łu?¹ ô t?½√ v?�≈ W?I?ÐU?K?�«  ö?O?K?×?²?�«  —U?ý√ ¨V�UD�«

ÆW½U³²Ýö� W½uJ*« WF³K�«  «dOG²*« vKŽ W³KD�«  UÐU−²Ý«



jÝË w; W�UF�« W¹u½U¦�« WKŠd*« W³KD� WO½«błu�«Ë WO;dF*« œUFÐú� WOHMË WÝ«—œ

WOÝUÝ_«  «dOG²*« iF³Ð UN²höŽË vBh_« W{UH²½« qþ w; WHC�« »uMłËtK�«b³Ž Ê«dLŽ bL×� Æœ

≤ ∞ ∏

∫WO½U¦�« WO{dH�«

®  Èu²K� bMŽ WOzUBŠ≈ W�ôœ  «Ë– ‚Ëd‡, b‡łuð ô t‡½« v‡KŽ WO½U¦�« WO{dH�« hMð∞\∞µ Ω ©

Æw1œU+_« ŸdH�« VKŠ W³KD�« Èb� WO�UFH½ô«Ë WO,dF*« rKF²�«  öOCHð w,

Ÿd?H?�« w?, W?³?K?D?�« 5?Ð W?O?zU?B?Š≈ W?�ôœ  «Ë– ‚Ëd?, błuð ô t½S, ¨ZzU²M�«  —Uý√ UL+Ë

®  UDÝu²*« 5Ð ‚dH�« mKÐ –≈ w1œU+_«∞,≤πW³KD�«  UÐU−²Ý« w, tÐUAð v�≈ dOA¹ «c¼Ë Æ©

w1œU+_« ŸdH�« dOG²� dŁ√ v�≈ dEM�UÐË ÆWO�UFH½ô«Ë WO,dF*« rNðöOCHð vKŽ W{UH²½ô« dŁ√ u×½

ÊU?+ Y?O?Š W?�«œ ‚Ëd?, b?łu¹ ô t½√ ZzU²M�« XMOÐ bI, ¨d+c²�UÐ ’U)« w,dF*« qOCH²�« vKŽ

®  U?DÝu²*« 5Ð ‚dH�«∞,∞±∂W?{U?H?²½ô« dŁ√ Ê√ kŠö¹ dŁ_« «c¼ Èb� w, h×H²*« Ê≈ Æ©

ËUK²�Ë ÂUŽÌÆ…bŠ«Ë  U²²A� w¼ W¹œUB²Zô«Ë WOÝUOK�«  U²²A*« Ê√ –≈ ̈ »öD�« s� rNH�« w, 

dNE¹ wLKF�« —UKH²ÝôUÐ ’U)« w,dF*« qOCH²�« vKŽ w1œU+_« ŸdHK� dOG²*« dŁ√ Ê√ UL+

® ÊU?+ w?Ðœ_«Ë wLKF�« ŸdH�« W³KÞ 5Ð  UDÝu²*« w, ‚dH�« Ê√∞,∞¥≤ô ‚dH�« «c¼ Ê√Ë   © 

ÆUC¹√ WOzUBŠ≈ W�ôœ qL×¹

oO³D²�«  «dOG²0 W>U)«  «dOG²*« vKŽ  UDÝu²*« w, ‚ËdH�« Ê√ 5³ð wIDM� qKKK²ÐË

®  ∫w?ðü« u?×?M?�« v?KŽ X½U+ WOF,«b�«Ë WO�ËRK*«Ë …dÐU¦*«Ë ¡ÈœU³*«Ë∞,∞≤±® ¨©∞,∞≤∑¨©

®∞,∞≥∞® ̈ ©∞,∞∂® ̈ ©∞,∞∏≥¹ UM¼ s�Ë  Æ©
Ô

…—u+c*«  öOCH²�« vKŽ W{UH²½ô« dŁ√ Ê√ √dI²K

wÐœ_« ŸdH�« W³KÞ Ê√ v�≈ dOA¹ «c¼Ë ¨W³KD�«  UÐU−²Ýô "UM�« dŁ_« YOŠ s� U¹ËUK²� ÊU+

W>Uš WO�UFH½ô«Ë WO,dF*« rNðöOCHð vKŽ W{UH²½ô« dŁ_ rNLN, w, ÊuNÐUA²¹ wLKF�« ŸdH�«Ë

W?{U?H?²?½ô« d?Ł√ sŽ pO¼U½ ¨w�UFH½ô« Ê«eðô« ÂbŽË WI¼«d*UÐ rK²¹ Íc�« wM�e�« r¼dLŽ w,

r?N?BzUBšË Ê“«u²ð W³KD�« bMŽ WO,dF*«  «¡UM³�« Ê≈  Æw,dF*« rN½«eð« ÂbŽË rN²I¼«d� vKŽ

ÊU+ W{UH²½ô« dŁ√ Ê√ “eF¹ U2 ©rOKF²�« ◊Ëdý® rNO�≈ W�uKF*« ¡UDŽ≈ WI¹dÞË WOKIF�«Ë WOzULM�«

ÆWO�UFH½ô« rNðU½“«uðË WO,dF*« rNðU³O+dð w, Uþu×K�

∫W¦�U¦�« WO{dH�«

Èu?²?K?� b?MŽ WOzUBŠ≈ W‡‡�ôœ  «Ë– ‚Ëd, błuð ô t½√ vKŽ W‡¦�U¦�« W‡O{dH�« hMð

®∞\∞µ Ω ©ÆsJK�« lZu� v�≈ ÈeFð WO½«błu�«Ë WO,dF*« rKF²�«  öOCHð œUFÐ« 5Ð U�  

W³KD�« bMŽ WO�UFH½ô«Ë WO,dF*«  öOCH²�« vKŽ W{UH²½ô« dŁQÐ W>U)« ZzU²M�« XMOÐ UL+Ë

r( XOÐË ̈  tK�« Â«— ∫ÀöŁ lZ«u� Ë√ ÀöŁ  U¹u²K� vKŽË W³KDK� sJK�« lZu� VKŠ



≤ ∞ π

≤∞∞∂ ÊU"O½ ≠ lÐU"�« œbF�« ≠  UÝ«—b�«Ë ÀU×Ðú� WŠu²H*« ”bI�« WF�Uł WK−�

s� W³KD�«  UÐU−²Ý«  UDÝu²� 5Ð WOzUBŠ≈ t�ôœ  «Ë– ‚Ëd, błuð ô t½S, ¨qOK)«Ë

l?O?L?ł v?K?Ž WÐuK;« · rOZ s� d³+√ X½U+ WO�UL²Šô« · rOZ Ê√ U0Ë ÆWŁö¦�« s+U�_«

¨o?O?³?D?²?�«Ë ¨w?L?K?F?�« —U?K?H?²?Ýô«Ë ¨d?+c?²?�«® W?³?K?DK� WO�UFH½ô«Ë WO,dF*«  öOCH²�«

vKŽ hMð w²�« W¹dHB�« WO{dH�« XK³Z bI, ©WOF,«b�«Ë ̈ WO�ËRK*«Ë ̈ …dÐU¦*«Ë ̈ ¡ÈœU³*«Ë

l?Zu?� V?K?Š W?³?KD�«  UÐU−²Ý«  UDÝu²� 5Ð WOzUBŠ≈ W�ôœ  «Ë– ‚Ëd, œułË ÂbŽ

W½U³²Ýö� W½uJ*« WF³K�« »«uÐ_« vKŽ WOKJ�« Wł—bK� WÐuK;« · WLOZ XGKÐ U*Ë ÆrNMJÝ

®∞,∞±¥® W?O?�Ëb?'« · W?L?O?ZË ¨©∞,π∏v?K?Ž W?{U?H?²?½ô« d?Ł√ Ê√ v?�≈ d?O?A?¹ «c?¼ ÊS?, ¨©

W³KD�«  UDÝu²� 5Ð U� W¹uMF� WOzUBŠ≈ W�ôœ qL×¹ ô WO�UFH½ô«Ë WO,dF*«  öOCH²�«∞

 U?ÝU?O?K�« sŽ W&UM�«  U²²A*«Ë  «dO¦*« tÐUAð Ê√ v�≈ dOA¹ W−O²M�« Ác¼ q¦� ¡«dI²Ý« Ê≈

r� –≈ W³KD�« bMŽ tNÐUA²*«  UÐU−²Ýô« s� rEŽ√ „d²A� rÝUZ œU−¹≈ w, rNKð bZ WOKOz«dÝù«

UL+ ÆiFÐ sŽ UNCFÐ WOMODKKH�« WDKK�« oÞUM� lOLł w, bOFÐ bŠ v�≈  UÝ—UL*« nK²;ð

v?K?Ž√ X?½U?+ w?L?K?F?�« —U?K?H?²?Ýô«Ë W?OF,«b�«Ë d+c²�UÐ W>U)«  «dOG²*« Ê√ v�≈ ZzU²M�« dOAð

ÆWOMODKKH�« W{UH²½ö� W³ŠUB*« q�«uF�UÐ «dŁQð  «dOG²*«



jÝË w; W�UF�« W¹u½U¦�« WKŠd*« W³KD� WO½«błu�«Ë WO;dF*« œUFÐú� WOHMË WÝ«—œ

WOÝUÝ_«  «dOG²*« iF³Ð UN²höŽË vBh_« W{UH²½« qþ w; WHC�« »uMłËtK�«b³Ž Ê«dLŽ bL×� Æœ

≤ ± ∞

 UOMu²�«

 U?²?²?A?*« Ác?¼  U?F?³?ðË W?O?KOz«dÝù«  UÝ—UL*« sŽ W&UM�« WOLOKF²�«  U²²A*« ¡u{ vKŽ

W¹uÐd²�« WOKLF�« vKŽ  U²²A*« Ác¼ dŁ√ s� b×K� UOKŽ W¹uÐdð  UÝUOÝ œUL²ŽUÐ YŠU³�« w>u¹

∫UNM� W³KD�« Èb� WO�UFH½ô«Ë WO,dF*«  öOCH²�«Ë

±W¹ËbO�« W'UF*« ‰öš s� qLF�«Ë ̈ oO³D²�« vKŽ WLzUZ WOLOKFð  UO−Oð«d²Ý« e¹eGð …—Ëd{ Æ

U×{«Ë ÊU+ WO,dF*«  öOCH²�« vKŽ W{UH²½ô« dŁ√ Ê√ –≈ ̈ 5LKF*« bMŽ rKF²�«  U³Ł e¹eF²�

Æd+c²�« vKŽ W³KD�« …—bZ ’uB;Ð

≤¨W³KD�« bMŽ WOLOKF²�«  U³žd�« vKŽ WOÝUOK�« W¾O³�« dŁ√ s� b×K� W¹uÐdð  UO�¬ e¹eFð …—Ëd{ Æ

¨”—«b*« v�≈ tłu²�UÐ rN²³ž— …œU¹e� W³KD�« bMŽ wKš«b�« l,«b�« v�≈ bM²Kð  UO�¬ e¹eFðË

Æ”—«b*« v�≈ ‰u>u�« qł√ s� UN½uKL×²¹ w²�« ¡U³Ž_« w, rNMŽ nOH;²�«Ë

≥…œU?¹“Ë »ö?D?�«  U?¹u?M?F?� l,— …—Ëd{ s� “eFð W¹uÐdð  UÝUOÝ ”—«b*« ŸU³ð« …—Ëd{ Æ

WOÝUOK�«  U²²A*« ¡u{ vKŽ r¼bMŽ w�UFH½ô« Ê«eðô« WŠUK� …œU¹e� rKF²�« u×½ rN²OF,«œ

ÆWO�U(« W¹œUB²Zô«Ë

¥w³O+d²�« v×M� vKŽ WLzUZ …b¹bł WOLKFð  UO−Oð«d²Ý« e¹eF²� WOC¹uFð W¹uÐdð Z�«dÐ œ«bŽ« Æ

ÆWO�U(« WOÝUOK�«  U²²A*« dŁ≈ wLOKF²�« rJ�« s� ÁËbI, ULŽ W³KD�« i¹uF²�

µ·Ëdþ w,  «—UN*« Ác¼ jOAM²� WOLOKF²�« rNð«—UN� e¹eF²� 5LKFLK� WO³¹—bð  «—Ëœ bIŽ Æ

WO�ËRK*« ÂuNH� lOÝu²� WO,U{≈ WŠUK� œU−¹≈Ë ̈ rNðdÐU¦�Ë W³KD�« WOF,«œ …œU¹e� W¹œUŽ dOž

ÆW³KD�« Èb�

∂W³KD�« Èb� WO�UFH½ô«Ë WO,dF*«  öOCH²K� WOÝUÝ√ WM{UŠ qJAð WO,«dý≈  UÝUOÝ e¹eFð Æ

ÆW¹œUŽ dOž ·Ëdþ ¡u{ vKŽ UNDOAMð WI¹dÞË

∑ ö?O?J?A?²?ÐË r?NÝ—«b� v�≈ tłu²K� W³KD�« WO×¹—√ …œU¹e� W¹—«œ≈  UÝUOÝ œ«bŽ« …—Ëd{ Æ

ÆrNÝ—«b� v�≈ rNNłuð ¡«dł UN½uKL×²¹ w²�« ¡U³Žô« s� nOH;²K� …b¹bł



≤ ± ±

≤∞∞∂ ÊU"O½ ≠ lÐU"�« œbF�« ≠  UÝ«—b�«Ë ÀU×Ðú� WŠu²H*« ”bI�« WF�Uł WK−�

WOÐdF�« lł«d*«

±® Æ Ÿ ≠ tALŽ uÐ√ Æ±π∏π¡UMŁ√Ë q³Z …ež ŸUDZË WOÐdG�« WHC�« w, WOŽUL²łô«Ë W¹œUB²Zù« ŸU{Ë_«  Æ©

ÆfKÐU½ ≠ WOMÞu�« ÕU−M�« WF�Uł  ÆW{UH²½ô«

≤®   ≠ Á—U³ł Æ±π∏π◊ ¨WO�öŽù«Ë WOÝUOK�« wŠ«uM�« s� WOMODKKH�« WO³FA�« W{UH²½ô«  Æ©±ÆfKÐU½ ∫

Æ5DKK,

≥® ¨ UM¹“ ¨UMŽœ Æ±π∏π¨…—uAM� dOž dO²KłU� W�UÝ— ¨WO1œU+_« W¹u½U¦�« WKŠd*« W³KÞ rKFð VO�UÝ√  Æ©

Êœ—ô« ÆWO½œ—_« WF�U'«

¥®  ÆlOD� ¨ÁœU×ý Æ±π∏∏d?Ož dO²KłU� W�UÝ— ¨W¹u½U¦�« WKŠd� W³KÞ Èb� WO,dF*«  öOCH²�« ◊U/√  Æ©

ÆÊœ—ô« ÆWO½œ—_« WF�U'« ¨…—uAM�



jÝË w; W�UF�« W¹u½U¦�« WKŠd*« W³KD� WO½«błu�«Ë WO;dF*« œUFÐú� WOHMË WÝ«—œ

WOÝUÝ_«  «dOG²*« iF³Ð UN²höŽË vBh_« W{UH²½« qþ w; WHC�« »uMłËtK�«b³Ž Ê«dLŽ bL×� Æœ

≤ ± ≤

WO³Mł_« lł«d*«

1. Awwad, E. (1986).  The prevalence of traumatic stress among Palestinian adolescent.

Paper presented at the real world congress on Mental Health at Mexico City:  Mexico.

2. Baker, A, (1991).  Psychological response of Palestinian children to environmental

stress associated with Military occupation.  Journal of refugee studies 4(3) 237-247.

3. Brainard, S. R. and Ommen. J. L (1977). Men, women and learning styles, Commu-

nity College Frontiers (Spring).

4. Cohen, S. & Cohen, D (1984).  Teenage Stress.  New York; M. Evans.

5. Dunn, R. & Dunn, K (1982) Producting environmental preference survey. N.J; Printice

Hall.

6. Kempa, R. F. and Tamir, P. (1977), College student cognitive preference. The Journal

of Educational Research, 70, 210-218.

7. Kempa, R. F. and Tamir, P. (1978),College student cognitive preference. The Journal

Of Educational Research, 62, 143-152.

8. Norris, R.A. et al. (1975) Alternative for individual biology:  The importance of cog-

nitive style and conceptual complexity.  American biology teacher, (37); 29-1-297.

9. Reid, J.M. (1988).  Understanding learning styles in second language classroom.  New

Jersey; Printice Hall.

10. Rogers, Virginia M., & Davis, O. l., Jr., 1970. Varying the cognitive levels of class-

room questions: An analysis of student teachers, questions and pupil achievement in

elementary social studies. Paper presented at the annual meeting of the American

Educational Research Association, Minneapolis.

11. Tamir, P. (1976).  The relationship among cognitive preference, school environment,

teachersß curricular bios, curriculum and subject matter.  American Educational

Research Journal, 12 (3) 235-264.

12. Tamir, P. (1983). Cognitive preference of jewish and arab high school students who

studied an inquiry oriented biology curriculum for several years. Research in Sci-

ence and Technological Education. 1(1), 17-27.

13. Witkin, H.A. et al. (1977) Field dependent and field independent cognitive style and

their educational implications.  Review of Educational Research, 47, 1-64.


